
PROGRAM ONSDAG 28.OKTOBER 18.00 - 21.00

18.00 - 18.45:  Fra intensivopphold til rehabilitering: Ernæring i pasientreisen
v/Malin Rofstad Berg, Klinisk ernæringsfysiolog, Lovisenberg Diakonale Sykehus

18.45 - 19.30: Nyheter fra Nutricia

19.30 - 21.00: Middag i resturanten 

 

Påmelding  SENEST 25. SEPTEMBER 
Påmelding og spørsmål: turid.iversen@danone.com

Det serveres middag onsdag. Lunsj og kaffemat serveres
torsdag. Arrangementet er gratis. Begrenset antall plasser. 

Clarion Hotel The Hub, Oslo Sentrum

Onsdag 28. oktober 18.00-21.00

Torsdag 29. oktober 08.30-15.30

Vi har gleden av å invitere til Nutricias årlige fagdager for
kliniske ernæringsfysiologer. Tema passer både for sykehus og
kommune, med fokus på barn og voksne.

 

NUTRICIAS FAGDAGER FOR 
KLINISKE ERNÆRINGSFYSIOLOGER

INVITASJON



 

 
PROGRAM

Lunsj og kaffemat serveres

08.15 - 08.30: Registrering

08.30 - 08.45: Velkommen

08.45 - 09.30: Ubenyttede muligheter i ernæringsomsorgen for eldre 
Kristin Ingvaldsen Folven, PhD, Rådgiver, Kvalitet og pasientsikkerhet, Helse Fonna

09.30 - 10.00: Oppdaterte ernæringsanbefalinger i Nasjonal Hoftebruddveileder 2026 
Sissel Urke Olsen, klinisk ernæringsfysiolog, PhD, Diakonhjemmet sykehus

10.00 - 10.15: Pause

10.15 - 11.00: Kumelkallergi: Nye behandlingsmuligheter​
Anne Torbergsen, klinisk ernæringsfysiolog, PhD, Medisinsk fagsjef i Nutricia 

11.00 - 11.45: Prebiotika ved intestinal svikt hos barn: Nye forskningsfunn
Rut Anne Thomassen, Klinisk ernæringsfysiolog, PhD, Oslo universitetssykehus 

11.45 - 12.45: Lunsj

12.45 - 13.30: GLIM og ICD-11​ i klinisk praksis
Martin Iversen Hagve, Overlege, UNN Tromsø, og førsteamanuensis ved UiT

13.30 - 13.45: Pause

13.45 - 15.15: Høydepunkter fra ESPEN ​2026
Randi Tobberup, ledende klinisk ernæringsfysiolog, PhD, Aalborg Universitetshospital

15.15 - 15.30: Avslutning ​

Clarion Hotel The Hub, Oslo Sentrum

TORSDAG 29. OKTOBER


