@[JTRICIA METABOLICS

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

LOPROFIN

Til kostbehandling av medfgdte stoffskifte-
sykdommer i proteinmetabolismen som
krever proteinredusert kost

Loprofin Pasta har lavt proteininnhold og er basert
pa mais- og potetstivelse og fas som spaghetti,
penne, fusilli, animal pasta, makaroni, tagliatelle og
lasagne. Inneholder ikke gluten, melk, laktose eller
egg. Kan inneholde spor av soya og lupin.

Loprofin ris er ris med lavt proteininnhold, basert pa
ris-, mais- og potetstivelse. Inneholder ikke gluten,
melk, laktose eller egg. Kan inneholde spor av soya og
lupin.

Loprofin Drink LQ er et substitutt for melk basert

pa kumelkekstrakt med lavt innhold av protein og
fenylalanin i en 2 dl kartong. Kan brukes som melk
i matlaging, baking eller som drikk til maltider, og

smaker best avkjglt.

Loprofin Egg Replacer er et pulver med lavt protein-
innhold som kan brukes som erstatning for egg i
baking og matlaging. Pulveret er basert pa potet- og
tapiokastivelse og inneholder ikke gluten, melk,
laktose, egg eller soya. En pakning (2 x 250 g) tilsvarer
ca. 100 egg.

Loprofin Mix er en melblanding med lavt protein-
innhold, basert pa hvetestivelse. Inneholder ikke
gluten, melk, laktose, egg eller soya.

Loprofin Crackers og Herb Crackers er kjeks med lavt
proteininnhold, basert pa mais- og tapiokastivelse.
Inneholder ikke gluten, melk, egg eller soya.

Ip-fruity er en grgt med lavt proteininnhold til
spedbarn fra 6 maneders alder, barn og voksne.
Inneholder fruktpulver.
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Loprofin Pasta

Loprofin Pasta har lavt proteininnhold og er basert pa mais- og potetstivelse og fas
som spaghetti, penne, fusilli, animal pasta, makaroni, lasagne og tagliatelle. Inne-
holder ikke gluten, melk, laktose eller egg. Kan inneholde spor av soya og lupin.

Oppbevaring og holdbarhet
Uapnet pakning lagres t@rt og svalt. Best-fgr dato er oppgitt pa pakningen.

Tilberedning av pasta

1 porsjon tilsvarer ca. 75 g ukokt pasta.

e Kok opp ca. 1 liter vann i en stor kjele

e Tilsett 1 porsjon pasta til det kokende vannet

e Tilsett evt. en teskje salt og en spiseskje matolje
e Kok i8-10 minutter. Rgr om av og til

e Hell av kokevannet og skyll med nykokt vann

Tilberedning av lasagne

1 porsjon tilsvarer ca. 75 g ukokt pasta.

e Kok opp ca. 1 liter vann i en stor kjele

e Tilsett 3,5lasagneplater til det kokende vannet

e Tilsett evt. en teskje salt og en spiseskje matolje

e Kokica.5 minutter til platene begynner a bli myke. Gjenta prosessen hvis du
gnsker flere lasagneplater

e Hell avvannet og la platene tgrke litt pa et fuktig handkle

e Legg lasagneplatene lagvis med saus/fyll i en ildfast form

e Stekesiovnenica. 30-40 minutter

Loprofin Lasagne kan ogsa brukes direkte i retter uten forkoking. Husk at pastaen da
trenger mer vaeske for a bli kokt.

Loprofin Ris
Loprofin ris er ris med lavt proteininnhold, basert pa ris-, mais- og potetstivelse.
Inneholder ikke gluten, melk, laktose eller egg. Kan inneholde spor av soya og lupin.

Oppbevaring og holdbarhet
Uapnet pakning lagres t@rt og svalt. Best-fgr dato er oppgitt pa pakningen.

Tilberedning av ris

1 porsjon tilsvarer ca. 75 g ukokt ris.

e Kok opp ca. 1 liter vann i en stor kjele

e Tilsett 1 porsjon ris til det kokende vannet

e Tilsett evt. en teskje salt og en spiseskje matolje

e Kok i 7-9 minutter. Rgr om av og til

e Hell av kokevannet og skyll med rent nykokt vann.

Loprofin Egg Replacer

Loprofin Egg Replacer er et ernaeringserstatningspulver med lavt proteininnhold som
kan brukes som erstatning for egg i baking og matlaging. Pulveret er basert pa potet-
og tapiokastivelse og inneholder ikke gluten, melk, laktose, egg eller soya. En pakning
(2 x 250 g) tilsvarer omlag 100 egg.

Oppbevaring og holdbarhet
Uapnet pakning lagres tgrt og svalt. Best-fgr dato er oppgitt pa pakningen. Apnet
pose lukkes godt og oppbevares i en lufttett beholder og brukes innen 3 maneder.

Dosering
1 toppet teskje (ca. 5 g) pulver + 2,5 spiseskjeer vann tilsvarer ett egg.

Loprofin Drink LQ

Loprofin Drink LQ er en melkeerstatning basert pa kumelkekstrakt med lavt innhold av
protein og fenylalanin i en 2 dl kartong. Kan brukes som melk i matlaging, baking eller
som drikk til maltider, og smaker best avkjglt.

Oppbevaring og holdbarhet
Uapnet pakning lagres tgrt og svalt. Best-fgr dato er oppgitt pa pakningen. Apnet
kartong oppbevares i kjgleskap og er holdbar i 3-4 dager.
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BESTILLINGSINFORMASJON

Produktnavn

Loprofin Spaghetti

Bestillingsnr.  Varenr.

49622 -

Loprofin Mix er en melblanding med lavt proteininnhold, basert pa hvetestivelse.
Inneholder ikke gluten, melk, laktose, egg eller soya.

Oppbevaring og holdbarhet
Uapnet pakning lagres t@rt og svalt. Best-fgr dato er oppgitt pa pakningen.
Oppbevares tgrt og svalt. Apnet pakning lagres i en lufttett beholder og brukes

innen 1 maned.

Ip-fruity

Ip-fruity er en grgt med lavt proteininnhold til spedbarn fra 6 maneders alder, barn

og voksne. Inneholder fruktpulver.

Oppbevaring og holdbarhet

Oppbevares tgrt og svalt, utenfor direkte sollys. Sett alltid lokket godt pa etter bruk.

Apnet boks brukes innen 4 uker.

Dosering

Bland en porsjon pulver (40 gram) med 100 ml temperert nykokt vann (ca. 50 °C).
Bland godet til pulveret er helt opplgst.

Loprofin Crackers

Loprofin Crackers og Loprofin Herb Crackers er kjeks med lavt proteininnhold, basert

pa mais- og tapiokastivelse. Inneholder ikke gluten, melk, egg eller soya.

Oppbevaring og holdbarhet
Uapnet pakning lagres t@rt og svalt. Best-fgr dato er oppgitt pa pakningen.

Salgsenhet

1 x 500 g boks

Loprofin Makaroni

49608 -

1x 250 g boks

Loprofin Fusilli

49604 -

1 x 500 g boks

Loprofin Penne

49610 -

1 x 500 g boks

Loprofin Lasagne

49620 -

1x 250 g boks

Loprofin Tagliatelle

49616

1 x 250 g boks

Loprofin Animal Pasta

49676 -

1 x 500 g boks

Loprofin Ris

49614 -

1 x 500 g boks

Loprofin Egg Replacer

49657 -

2 x 500 g boks

Loprofin Drink LQ

49303 979278

27 x 200 ml kartong

Loprofin Mix

193625 -

1 x 500 g boks

Loprofin Crackers

49638 -

1x 150 g boks

Loprofin Herb
Crackers

49639 -

1x 150 g boks

Lp-fruity paere

53934 -

1 x 300 g boks

Lp-fruity eple/banan

53933 -

1 x 300 g boks

Ingredienslister

Loprofin Pasta (alle varianter)

Ingredienser: Maisstivelse, potetstivelse, emulgator (E471), stabilisator (E461),

fargestoff (E160(a)), antioksidant (E300). Kan inneholde spor av soya og lupin.

Loprofin Ris
Ingredienser: Risstivelse, maisstivelse, potetstivelse, kalsiumkarbonat,
emulgator (E471). Kan inneholde spor av soya og lupin.

Loprofin Drink LQ
Ingredienser: Vann, flgte (fra kumelk), mysepulver (fra kumelk), laktose (fra
kumelk), emulgator (mono-og diglyserider av fettsyrer).

Loprofin Egg Replacer

Ingredienser: Potetstivelse, modifisert tapiokastivelse, fortykningsmiddel
(E466), surhetsregulerende middel (E341iii), fargestoff (E160a), hevemiddel
(E501ii).

Loprofin Mix

Ingredienser: Hvetestivelse, sukker, stabilisator (E412, E440i), hevemiddel
(E575, E500), glukosesirup, nikotinamid, jern, tiaminmononitrat,
pyridoxinhydroklorid, riboflavin.

Loprofin Crackers & Herb Crackers

Ingredienser: Maisstivelse, tapiokastivelse, vegetabilsk olje (palmeolje),
blandede urter* (merian, persille, salvie, timian) (3,9 %), invert sukker, salt,
hevemiddel (E503), emulgator (E472e), fargestoff (E160a).

* Gjelder Loprofin Herb Crackers




Nzeringsinnhold per 100 g / 100 ml

Loprofin Pasta Loprofin Loprofin Loprofin
(alle varianter)* Ris* Egg Replacer Drink LQ
Energi K 1541 1554 1465 161
keal 363 366 346 39
Fett g 1,2 1,3 0,3 2,1
- hvorav mettede fettsyrer g 0,2 0,2 0,13 1,3
Karbohydrater g 87,4 88,1 81,8 4,5
- hvorav sukkerarter g 0 0 0,2 4,5
Kostfiber g 1,1 0,3 7,2 0
Protein g 0,5 0,4 0,33 0,4
- hvorav fenylalanin mg 17,5 14 <5 10
Salt g 0,08 0,09 1,4 0,06
Mineraler og sporstoffer
Natrium mg (mmol) 30(1,3) 37(1,6) 572 (24,9) 22 (1,5)
Kalium mg (mmol) 30(0,8) 15 (0,38) 300 (7,7) 75 (<2,3)
Fosfor mg (PO, mmol) 27 (0,9) 29 (0,94) 207 (6,7) 25 (<0,81)

*Kan inneholde spor av soya og lupin.

Nzeringsinnhold per 100 g

Loprofin Loprofin Loprofin
Mix crackers Herb crackers
Energi kJ 1502 1900 1867
keal 359 452 444
Fett g 0,42 15 14,6
- hvorav mettede fettsyrer g 0,23 7,4 6,9
Karbohydrater g 87,4 78 77
- hvorav sukkerarter g 51 1,5 3
Kostfiber g 3,34 1,5 1,1
Protein g 0,31 0,4 0,5
- hvorav fenylalanin mg 10,0 10 10
Salt g 0,35 1,25 1,6
Mineraler og sporstoffer
Natrium mg (mmol) 141 (6,13) 500 (21,7) 640 (27,8)
Kalium mg (mmol) 18,0 (0,46) 15 (0,4) 36 (0,9)
Fosfor mg (PO, mmol) 44 (1,42) 14 (0,5) 14 (0,5)

Naeringsinnhold per 100 g

Ip-fruity paere / Ip-fruity eple/banan

Ip-fruity peere / Ip-fruity eple/banan

Energi kJ 1925/1917 | Vitaminer
kcal 458/456 | Vitamin A ug 421
Fett g 15,1/15,2 | Vitamin D ug 7,80
hvorav Vitamin E mg (mg TE) 4,10 (3,50)
- mettede fettsyrer g 6,6 | Vitamin K ug 8,70
-flerumettede fettsyrer g 2,7 | Tiamin mg 0,50
--linolsyre g 2,44 | Riboflavin mg 0,60
--a-linolensyre g 0,23 | Niacin mg NE 6,60/6,70 (7,00)
Karbohydrater g 78,9/78,1| Pantotensyre mg 1,80
- hvorav sukkerarter g 14,8/17,7 | Vitamin Be mg 0,60
Kostfiber g 0| Folsyre ug (ug-DFE)  86,0/87,0 (143/146**)
Protein g 1,7/1,8 | Vitamin Bx ug 0,60
hvorav Biotin ug 7,80/8,80
- L-isoleucin g 0,07 | Vitamin C mg 56,0/58,0
- L-leucin g 0,16 | Mineraler og sporstoffer
- L-metionin g 0,04 | Natrium mg (mmol) <0,15 (0,65)
- fenylalanin g 0,09 | Kalium mg (mmol) 45/101 (1,15/2,57)
- L-treonin g 0,06 | Klorid mg (mmol) 10,0/20,0 (0,28/0,56)
- L-tyrosin g 0,07 | Fosfor mg (PO, mmol) 30(0,97)
- L-valin g 0,10 | Magnesium mg (mmol) 8,40/13,0 (0,35/0,53)
Salt g <0,04/<0,02 | Jern mg 5,30
** DFE=Kostfolatekvivalent izt He 2l
Annet
L-karnitin mg 5,00

LP Fruity paere

Ingredienser: Maltodekstrin, rismel, maismel,
raffinerte vegetabilske oljer (palmeolje,
rapsolje, kokosolje, solsikkeolje), sukrose,
potetstivelse, maisstivelse, parepulver
1,89 %, appelsinpulver, kalsiumkarbonat,
emulgator (sitronsyreestere av mono- og
diglyserider av fettsyrer), L-askorbinsyre,
jerndifosfat, nikotinamid, retinylacetat,
L-karnitin, askorbylpalmitat, kolekalsiferol,
tiaminmononitrat, DL-a-tokoferylacetat,
kalsium-D-pantotenat, pyridoksinhydro-
klorid, riboflavin, pteroylmonoglutamin-
syre, kalium- jodid, D-biotin, fyllokinon,
cyanokobalamin.

LP Fruity eple/banan

Ingredienser: Maltodekstrin, rismel,
maismel, raffinerte vegetabilske oljer
(palmeolje, rapsolje, kokosolje, solsikkeolje),
sukrose, bananflak 4%, eplepulver 4%,
potetstivelse, maisstivelse, kalsium-
karbonat, emulgator (sitronsyreestere

av mono- og diglyserider av fettsyrer),
L-askorbinsyre, jerndifosfat, nikotinamid,
retinylacetat, L-karnitin, askorbylpalmitat,
kolekalsiferol, DL-a-tokoferylacetat, kalsium-
D-pantotenat, pyridoksinhydroklorid,
tiaminmononitrat, riboflavin, pteroylmono-
glutaminsyre, kaliumjodid, D-biotin,
fyllokinon, cyanokobalamin.

Nutricias produkter er registrerte naeringsmidler til spesielle medisinske formal og skal brukes i samrad med helsepersonell

Nutricia c/o Danone AS | TIf. +47 23 0021 00 | E-post nutricia.amnno@danone.com | www.nutricia.no



