NUTRICIA

Nutridrink’

Compact Protein

Nutricias produkter er naeringsmidler til spesielle
medisinske formal og skal brukes under medisinsk tilsyn.



HVA ER NUTRIDRINK COMPACT
PROTEIN 2.4?

Nutridrink neeringsdrikker er flytende neering som
inneholder karbohydrater, fett og proteiner, samt vitaminer
og mineraler som kroppen trenger.

Nutridrink Compact er de mest energitette naeringsdrikkene
vére, og gir deg maksimalt med energi i form av kalorier.

De skiller seg fra andre neeringsdrikker ved at flaskene og
innholdet er mindre, men inneholder mer energi per slurk
sammenlignet med vanlige naeringsdrikker, som Nutridrink
varianter i 200 ml flasker.

Nutridrink Compact Protein 2.4 har et hayt proteininnhold.

Protein er kroppens byggesteiner.
Behovet kan vaere gkt under og etter sykdom.

Dersom du er i risiko for underernzering, kan du ha krav pa
neeringsdrikker pa refusjon. Her med legen din om dette.
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Vi vet at smak er viktig for at du skal kunne fullfere det
antallet flasker du er anbefalt.

Nutridrink Compact Protein 2.4 kommer derfor i hele 11
forskjellige smaker, s& du skal kunne variere, eller finne en
smak som passer akkurat for deg.

| denne brosjyren far du en oversikt over alle smakene som
finnes. Det er ikke sikkert de finnes i hyllen i apoteket, men
alle variantene kan skaffes/bestilles. Har med ditt lokale
apotek.
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NOEN TIPS OG RAD:

Nutridrink Compact Protein 2.4 smaker best kjgleskapskald.
Den kan drikkes som et lite mellommmaltid eller ved siden av
maten.

Den kan drikkes rett fra flasken, men ogsé helles over i
glass, kanskje med noen isbiter?

@nsker du variasjon kan du gjerne fryse den som en iskrem.
De kan varmes opp, men de skal ikke koke.
Radfer deg alltid med helsepersonell dersom du bruker

Nutridrink neeringsdrikker som en del av en av en oppskrift,
da varmebehandling kan endre neaeringsinnholdet i produktet
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Jordbaersmak

Var og sommer. En sgt og god
jordbaersmak, som kan minne om
barndommens jordbaermilkshake.

Varenummer: 855938

Smak av rade beer
Forfriskende og god smak av rade beer.

Varenummer: 969692
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*Smak fra tilsatt aroma

Mokkasmak

Med et hint av mokkasmak.

Heller du den i et glass med isbiter far
du en kald og god drikk som minner
om iskaffe, men helt uten koffein.

Den kan brukes som dessert eller til
kaffen.

Varenummer: 934986 Bestse\ge'




- Fersken-mangosmak

r:-—‘ﬂ Vi er kanskje ikke s& vant til fersken
famman .
'fh'l.ltl'idlink' . 0g mango pa vare breddegrader, men

Epac Frac som smak pé neeringsdrikk er den
,,"'mg"‘f veldig god. Et annerledes alternativ.
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Banansmak [ —
Kan minne litt om banan-milkshake. t

Varenummer: 923177

Varenummer: 869997

- Vaniljesmak

ﬂ Elegant, set og god smak av vanilje.
7 Nutridrink

e Kan brukes som vaniljesaus
0.3*?: til desserter eller beer.
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e ' Varenummer: 918840
Noytral smak -
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Med noter av vanilje. Koan veere god 7 Nutridrink
dersom du reagerer pa de andre smakene. (ompact Protein |
Denne egner seg ypperlig til & blande inn mat a}ﬂﬂt
og drikke for & ke neeringsinnholdet. Bland g

den inn i suppe, potetstappe eller kakao.

Varenummer: 866619

*Smak fra tilsatt aroma 9



Kjolende rade baersmak
Frisk og god baersmak.
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o Hint av mentol gir en kjglende frisk

. 94 ettersmak.
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Varenummer: 848032
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Kjelende agurk og limesmak g
En artig og litt annerledes .
kombinasjon med en frisk smak av

smaksprofil. sommer ,{
Varenummer: 867206 f *
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Kjelende kokossmak

Hares kanskje helt klin kokos ut, men
tro oss den er verdt & prave. Frisk og
god, og ikke sa sat som du kanskje
skulle tro.

Varenummer: 890849
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Varmende tropisk ingefeersmak Hmﬂmmk
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Eksotisk og frisk med et lite hint , o8
av chili. Passer ekstra godt for deg ':
som synes maten smaker lite eller
ingenting.

Varenummer: 909699

*Smak fra tilsatt aroma 1




HVA ER NUTRIDRINK?

Nutridrink er sakalt naeringsmiddel for spesielle medisinske
formal som kan brukes som supplement til mat, hvis du har
en sykdomsrelatert undererneering; dette kan veere ufrivillig
vekttap. Dette er ogsa grunnen til at denne type produkter skal
brukes under medisinsk tilsyn. S8 snakk med en lege, klinisk
ernaeringsfysiolog eller med apoteket
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