
Energirik, proteinrik ernæringsmessig komplett næringsdrikk med erte- og soyaprotein.  
Glutenfri. Laktosefri. Inneholder ikke kostfiber. Vegansk. 

Nutridrink PlantBased Protein 2.0 er en energi- og proteinrik plantebasert næringsdrikk med spesialutviklet til 
sykdomsrelatert underernæring til pasienter som ønsker å følge en vegansk eller vegetariansk kost. Den har en 
energitetthet på 2.0  kcal/ml og kan brukes både som et næringstilskudd og som eneste næringskilde.

Nutridrink PlantBased Protein 2.0

Bruksområde
Til kostbehandling av sykdomsrelatert  
under- ernæring hos pasienter med  
behov for et plantebasert alternativ. 

Nutridrink PlantBased Protein 2.0 er et vegansk,  
plantebasert alternativ til melkebaserte næringsdrikker. 

_____________________________________________________

Erte- og soyaprotein
_____________________________________________________

To gode smaker
_____________________________________________________

2.0
Protein 

Protein:	 30 % ert 
70 % soya

Kostfiber: 	 nei

Halalsertifisert: ja

Passer ved vegansk kost: ja

KUN FOR HELSEPERSONELL



Ingredienser
Vann, maltodekstrin, glukosesirup, soyaproteinisolat 7,1 %, vegetabilske oljer 
(rapsolje, oljesyrerik solsikkeolje, solsikkeolje), erteproteinisolat 3,35 %, aroma, 
kalsiumsitrat, emulgator (soyalecitin), kalsiumfosfat, kaliumklorid, kaliumhydroksid, 
magnesiumkarbonat, kaliumsitrat, kolinklorid, natriumsitrat, natrium-L-askorbat, 
natriumklorid, surhetsregulerende middel (sitronsyre), kalsiumhydroksid, jernlaktat, 
fargestoff (kurkumina,c, ammoniert sulfitert karamellb, klorofyllin-kobberkompleksc), 
sinksulfat, nikotinamid, kalsium-D-pantotenat, kobberglukonat, natriumfluorid, 
pyridoksinhydroklorid, tiaminhydroklorid, riboflavin, DL-α-tokoferylacetat, 
retinylacetat, mangansulfat, natriummolybdat, pteroylmonoglutaminsyre, 
kaliumjodid, kromklorid, natriumselenitt, fytomenadion, D-biotin, kolekalsiferol, 
cyanokobalamin. Rekkefølgen innbyrdes i ingredienslisten varierer noe mellom 
variantene. aAnanas- og kokossmak, bCappuccinosmak, cErt- og myntesmak.
Glutenfri. Laktosefri. Halalsertifisert.

Smaksvarianter
Ananas- og kokossmak, cappuccinosmak  
og ert- og myntesmak.

Indikasjon
Næringsdrikk til kostbehandling av sykdomsrelatert under- 
ernæring hos pasienter med økt protein- og energibehov.

Dosering
Doseringen er individuell og skal alltid gjøres i samråd med 
lege eller klinisk ernæringsfysiolog. Generell dosering: 1-2 
flasker per dag som tilskudd, 4-5 flasker per dag som eneste 
næringskilde.

Kontraindikasjoner
Spedbarn og barn under 3 år. Intoleranse mot en eller flere av 
produktets ingredienser.

Forsiktighetsregler
Beregnet til bruk av voksne. Ikke egnet for barn under 3 år. Bør 
brukes med forsiktighet til barn over 3 år og da under tilsyn av 
helsepersonell.

Bruk
Rist flasken før servering. Ananas- og kokossmak og 
cappuccinosmak smaker best avkjølt.  
Varianten med ert- og myntesmak kan både spises kald 
eller varm: Hell flaskens innhold i en mikrobølgeovnsikker 
beholder og varm opp på moderat varme i mikrobølgeovn 
(90 sekunder/600 Watt). Ikke kok innholdet for å/at bevare 
næringsstoffene. Rør om etter oppvarmning og før inntak.  
Kast ubrukte rester.

Holdbarhet og oppbevaring
9 måneder fra produksjonsdato. Holdbarhetsdato på flasken. 
Åpnet flaske oppbevares i kjøleskap og anvendes innen 24 
timer. Lagres tørt og mellom 5–25° C.

Nutricias produkter er registrerte næringsmidler til spesielle medisinske formål og skal brukes i samråd med helsepersonell

BESTILLINGSINFORMASJON 
Produktnavn Bestillingsnr. Varenr. Salgsenhet

Nutridrink PlantBased Protein 2.0 
Ananas- og kokosmak 203198 4 x 200 ml

Nutridrink PlantBased Protein 2.0 
Cappuccionsmak 203192 4 x 200 ml

Nutridrink PlantBased Protein 2.0 
Ert- og myntesmak 203204 4 x 200 ml

Gjelder aAnanas- og kokossmak, bCappuccinosmak, cErt- og myntesmak.

Inneholder per 100 ml:
•	 200 kcal
•	 7,8 g fett (35 E%) fra vegetabilske oljer
•	 22,5 g karbohydrat fra glukosesirup(45 E%) 
•	 10,0 g protein fra soya og ert (20 E%)
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per 100 ml per 200 ml

Energi kJ 840 1680
kcal 200 400

Fett (35 E%) g 7,8 15,6

- hvorav mettede fettsyrer g 0,81a,b/0,83c 1,62a,b/1,64c

Karbohydrat (45 E%) g 22,5 45,0

- hvorav sukkerarter g 6,5 13,0

-- laktose g <0,010 <0,020

Kostfiber (0 E%) g 0 0

Protein (20 E%) g 10,0 20,0

Salt g 0,40 0,80

Mineraler og sporstoffer  

Natrium mg 158 316
Kalium mg 282 564
Klorid mg 145a,c/162b 290a,c/ 324b

Kalsium mg 167 334
Fosfor mg 133 266
Magnesium mg 31,5 63,0
Jern mg 3,00 6,00
Sink mg 1,98 3,96
Kobber mg 0,30 0,60
Mangan mg 0,20 0,40
Fluor mg 0,25 0,50
Molybden μg 21,0 42,0
Selen μg 12,5 25,0
Krom μg 6,58 13,2
Jod μg 28,0 56,0

Vitaminer

Vitamin A μg 141 282
Vitamin D μg 5,00 10,0
Vitamin E mg (α-TE) 2,44a,b/2,43c 4,88a,b/4,86c

Vitamin C mg 26,7 53,4
Vitamin K μg 13,1 26,2
Tiamin mg  0,20 0,40
Riboflavin mg 0,30 0,60
Niacin mg (mg NE) 1,26 (3,36) 2,52 (6,72)
Pantotensyre mg 0,94 1,88
Vitamin B6 mg 0,32 0,64
Folinsyre μg 55,0 110
Vitamin B12 μg 0,84 1,68
Biotin μg 7,50 15,0
Annet

Vann g 71 71

Kolin mg 75,0 150

Osmolaritet mOsm/l 790

Osmolalitet mOsm/kg H2O 1120

Næringsinnhold 


