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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

TYR GMPro Mix-in

For kostbehandling av tyrosinemi (TYR).

Mars 2025

TYR GMPro Mix-in pulver er en ikke smaksatt proteinerstatning i porsjonsposer for personer med
tyrosinemi (TYR), egnet fra 3 ars alder. Ikke ernaeringsmessig komplett. Inneholder essensielle og
ikke-essensielle aminosyrer, en liten mengde karbohydrat og noen mineraler. Lavt innhold av fenylalanin
(18 mg/10 g PE) og tyrosin (3,5 mg/10 g PE). Inneholder glykomakropeptid (GMP).

Blandes med vann til en drikk, eller kan tilsettes
i matretter, andre drikker og proteinerstatninger
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Ikke smaksatt

Fra 3 ars alder

Inneholder glykomakropeptid (GMP)

Inneholder per pose (12,5 g):
40 kcal

10 g proteinekvivalenter

0 g fett

0,10 g karbohydrater

18 mg fenylalanin

3,5 mg tyrosin
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Smaksvarianter
Ikke smaksatt.

Indikasjon

TYR GMPro Mix-in er et naeringsmiddel til spesielle medisinske
formal. Til kostbehandling av tyrosinemi til barn fra 3 ars alder. lkke
egnet for barn under 3 ar. Kun for pasienter med tyrosinemi (TYR).

Dosering

Doseringen er individuell og skal bestemmes i samrad med lege eller
klinisk ernzeringsfysiolog og avhenger av pasientens alder, vekt og
helsetilstand.

Forsiktighetsregler

Produktet ma kompletteres med naturlig protein, vaeske og andre
naeringsstoffer etter medisinsk veiledning for a tilfgre fenylalanin og
tyrison samt dekke pasientens generelle ernaringsmessige behov.
Kun til enteralt bruk. M3 ikke gis parenteralt. Ikke egnet til bruk som
eneste naeringskilde. lkke egnet for personer med kumelkallergi.
Kosten ma suppleres med en passende kilde til vitaminer, mineraler
og sporstoffer for a dekke daglig behov.

Tilberedning

Vask hendene og rengjgr kjpkkenredskapene. Mal opp anbefalt
mengde vann i en beholder/shaker med skrukork. Hell pulveret i
beholderen, sett pa lokket og rist til pulveret er Igst opp. Anbefalt
utblanding er 1 pose (12,5 gram) i 180-240 ml vann eller smaksatt
vaeske. Pulveret kan ogsa tilsettes en mindre mengde vann for
tykkere konsistens. Daglig inntak bgr fordeles utover dagen. Best
servert kald. Vann eller ekstra vaske ma inntas samtidig med TYR
GMPro Mix-in for a sikre tilstrekkelig vaeskeinntak. Ikke varm, stek
eller tilsett varm mat eller drikke (over 55 °C).

Holdbarhet og oppbevaring

Apnet pose bgr brukes umiddelbart. Tilblandet drikke bgr brukes
umiddelbart. Oppbevares tgrt og svalt (< 25°C), ikke i direkte sollys.
Holdbarhetsdato pa posen og ytteremballasjen.

Ingredienser

Kasein glykomakropeptid (GMP) isolat (64 %) (fra kumelk), L-leucin, glysin,
L-lysinacetat, L-histidin, L-arginin, L-valin, L-tryptofan, L-cystin, L-metionin,
torket glukosesirup, antiklumpemiddel (E551), taurin, L-karnitin.

BESTILLINGSINFORMASJON

Produktnavn Bestillingsnr.  Varenr. Salgsenhet

TYR GMPro Mix-in 201960 909309 30poseral25g

Nzeringsinnhold

per 100 g pulver per pose (12,5 g)

Energi kJ 1373 172
keal 323 40
Fett (0 E%) g 0 0
- hvorav mettede fettsyrer g 0 0
Karbohydrat (4 E%) g 0,76 0,10
- hvorav sukkerarter g 0,05 0,01
Kostfiber (0 E%) g 0 0
Proteinekvivalenter (96 E%) g 80 10,0
Aminosyrer
L-alanin g 3,2 0,40
L-arginin g 3,9 0,48
L-asparaginsyre g 4,7 0,59
L-cystin g 1,1 0,14
L-glutaminsyre g 10,8 1,3
Glysin g 7,6 0,94
L-histidin g 3,9 0,49
L-isoleucin g 5,8 0,72
L-leucin g 11,6 1,4
L-lysin g 6,2 0,78
L-metionin g 1,9 0,23
L-fenylalanin mg 144 18,0
L-prolin g 6,1 0,77
L-serin g 4,1 0,51
L-treonin g 9,0 1,1
L-tryptofan g 1,9 0,24
L-tyrosin mg 28,0 3,5
L-valin g 7,0 0,88
Salt g 2,8 0,35
Mineraler
Natrium mg (mmol) 1127 (49,0) 141 (6,1)
Kalium mg (mmol) 992 (25,4) 124 (3,2)
Klorid mg (mmol) <70,0 (<2,0) <8,8 (<0,25)
Kalsium mg (mmol) <130(3,2) <16,3 (<0,41)
Fosfor mg (mmol PO,) 320 (10) 40,0 (1,3)
Annet
L-karnitin mg 80,0 10,0
Taurin mg 240 30,0
Osmolalitet mOsmol/kg 250*
Osmolaritet mOsmol/I 240*

* Ved anbefalt konsentrasjon 1 pose + 180 ml vann.

Nutricias produkter er registrerte naeringsmidler til spesielle medisinske formal og skal brukes i samrad med helsepersonell

Nutricia c/o Danone AS | TIf. +47 230021 00 | E-post nutricia.amnno@nutricia.no | www.nutricia.no



