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PHLEXY VITS PULVER

Et konsentrert vitamin- og mineralpulver. Ikke ernaringsmessig komplett.

Phlexy vits er et konsentrert pulver med vitaminer, mineraler og sporstoffer. Egnet til bruk ved restriktive,
terapeutiske dietter og er utviklet for a3 imgtekomme behovet for mikronaeringsstoffer hos eldre barn og voksne.

Egnet fra 11 ars alder.

Phlexy vits er en del av Nutricias Phlexy-10 sortement til kostbehandling av fenylketonuri (PKU).

" NUTRICIA

Phlexy-vits’

210g (30 x Tgl

Inneholder per pose (7 g):

e 1 kcal

¢ 0,04 g karbohydrat

¢ 0,4 g kostfiber

e 0,02 g proteinekvivalenter

NUTRICIA

Phlexy-Vits’



Smaksvarianter

Ngytral smak. Neeringsinnhold

Phlexy vits pulver Phlexy vits pulver
Indikasjon per 100 g (per pose a7 g)

Kan brukes til kostbehandling av restriktive terapeutiske A . kJ| i’g ‘1‘
ca
dietter, herunder fenylketonuri (PKU), hos barn over 11 ar og Fort 5 5
e g

voksne. - hvorav mettede fettsyrer g 0 0

- enumettede fettsyrer g 0 0

Dosering - flerumettede fettsyrer g 0 0

Doseringen er individuell og skal gjgres i samrad med lege = dokosaheksaensyre (DHA) e 0 0

I. g : I.VI u . g g I 8 Karbohydrater g 0,5 0,04

eller klinisk ernzeringsfysiolog. ~hworav sukkerarter . 05 0,08

Kostfiber g 5,8 0,4

Anbefalt dosering er en pose (7 gram) per dag for barn over Proteinekvivalenter g 0,3 0,02

11 ar. Den anbefalte doseringen kan vzere lavere hvis vita- Salt g 0,31 0,02
miner, mineraler og sporstoffer ogsa dekkes gjennom andre Mineraler og sporstoffer

kilder. Phlexy vits er en del av Phlexy-10 systemet. Kan blan- NGV el B S

. . Kalium mg (mmol) <20 (<0,5) <1,4 (<0,04)

des med Phlexy-10 Drink Mix. Klorid mg (mmol) <5 (<0,1) <0,35 (<0,01)

o Kalsium mg (mmol) 14286 (356) 1000 (25)

Forsiktighetsregler Fosfor mg (mmol) 11072 (357 PO,) 775 (25 PO,)

Kun til enteralt bruk. Ma ikke gis parenteralt. Ikke egnet som Magnesium mg (mmol) 4286 (176) 300 (12,3)

eneste naeringskilde. el i3 23 =

Sink mg 158 11

Kobber mg 21,5 1,5

Tilberedning Mangan mg 21,5 13

. Molybden ug 1000 70

Bland en pos'e Phlt?xy Vlt.S pulver (7 gram) med en Pose o g B -

Phlexy-10 Drink mix og tilsett totalt 100 ml vann. Tilsett f@grst Krom ug 429 30

en liten mengde vann og bland til jevn grgtkonsistens. Tilsett Jod Hg Ziiz =0

deretter resten av vannet Vitaminer

o o ) Vitamin A - 11430 800

NB! Naturlig misfarging av produktet vil forekomme etter Vitamin D v 143 10

tilblanding. Benyttes umiddelbart etter tilblanding. Vitamin E mg (a-TE) 129 9

Vitamin C mg 715 50

Vitamin K ug 1000 70

Holdbarhet og oppbevaring Tiamin mg 17,1 1,2

Oppbevares tgrt og svalt, utenfor direkte sollys. Apnet pose Riboflavin mg 20 1,4

oppbevares i en lufttett beholder og bgr brukes innen 2-3 Niacin meg (mg NE) PRI 1) AU (e}

. R . Pantotensyre mg 71,5 5

dager. Best fgr-dato finner du pa emballasjen. Vitamin B, me 22,9 16

Folinsyre ug 10000 700

Vitamin B , ug 71,5 5

Biotin ug 2143 150

Ingredienser

Dibasisk kalsiumfosfat, magnesiumacetat, stabilisator (E 412), L-askorbinsyre,
jernsulfat, dekstrose, sinksulfat, nikotinamid, DL-a-tokoferylacetat,
kobberglukonat, kalsium-D-pantotenat, mangansulfat, pyridoksinhydroklorid,
tiaminhydroklorid, riboflavin, A-aminoacetat, folinsyre, kaliumjodid,
natriummolybdat, natriumselenitt, D-biotin, kromklorid, vitamin K,, vitamin
D,, cyanokobalamin.

BESTILLINGSINFORMASJON

Produktnavn Bestillingsnr. Varenr. Salgsenhet

Phlexy vits pulver 49132 976712 30x7g

Nutricias produkter er registrerte naeringsmidler til spesielle medisinske formal og skal brukes i samrad med helsepersonell
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