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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Nutricia Specialized Nutrition er en spesialisert helsedivisjon i det franske
neeringsmiddelselskapet Danone, med over 100 000 ansatte fordelt pa over
130 land. I Nutricia jobber vi med & fremstille forskningsbaserte naeringsmidler
til spesielle medisinske formal, utviklet for & dekke behovene til pasienter der en
normal kost ikke er tilstrekkelig eller mulig 8 gjennomfare.

Vi tror pa at kraften i ernaering utgjer en positiv og dokumentert forskjell for helsen
var. Hver dag blir vi inspirert av vart formal: 3 tilby banebrytende ernaeringsmessige
lzsninger som hjelper mennesker i alle aldre til 3 leve lengre og sunnere liv.

Nutricia forskning

Nutricias innovasjoner innenfor avansert medisinsk ernaering utvikles av
vart eget anerkjente Centre for Specialized Nutrition i Utrecht i Nederland.
Vi har ogsé en egen forskningsenhet i Liverpool i Storbritannia som utvikler
hayt spesialiserte produkter for pasienter med spesielle behov knyttet til
metabolske forstyrrelser og kumelkallergi.

NUTRICIA LEARNING

Produktfilmer pa 3 minutter

Nutricia har utviklet produktfilmer for helsepersonell som gir en rask og enkel
innfaring i vare naeringsdrikker, sondeernaeringer, spedbarnserneeringer, pulver-
og berikningsprodukter.

Filmene inneholder informasjon om hvilke pasientgrupper/bruksomréder
produktet er tiltenkt, varianter, innhold og forpakning, samt praktiske tips som

dosering og servering.

Nutricia Learning er tilpasset mobil og nettbrett slik at du kan leere mer om vére
produkter, bdde pa jobben og i farta.

Nutricia learning - produktoppleering pa nett

Se & leer,
pa under

3 minutter!

www.nutricia.no/learning

Nutricias produkter er registrerte neeringsmidler til spesielle medisinske formal og skal brukes i samrad med helsepersonell
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NUTRICIAS UNIKE
PRODUKTEGENSKAPER

Multifiberblandingen mf6™ W
Nutricia bruker en blanding av 6 forskjellige fibre i

multifiberblandingen mf6™. Blandingen bestar av bade laselige og

ulgselige fibrer og reflekterer den blandingen man far i et normalt

og variert kosthold, og som gir best effekt pa tarmhelsen.

mf6™-blandingen er gunstig for tarmfunksjonen'”.

o Normaliserer transittid

» (ker bifidobakterier og produksjonen av kortkjedete fettsyrer (SCFA)
» Reduserer diaré, forstoppelse og oppblésthet

» Fremmer fornyelsen av tarmmucosa

Proteinblandingen p4™

Proteinsammensetningen i Nutricias p4™-blanding, er en ‘ f
mysedominant blanding av 4 ulike proteinkilder; myse, kasein,

ert og soya. p4™-blandingen av animalske og vegetabilske «
proteiner gir en aminosyresammensetning som falger te
anbefalinger fra WHO.

» Raskere ventrikkeltgmming®
» Bedre toleranse i gvre del av mage-tarmkanalen®'©"
» Bredere aminosyresammensetning som i et naturlig kosthold™

Karotenoidblanding oRSIDg
Nutricia bruker en blanding av ulike typer karotenoider i alle sine é‘\( ﬁ
sondelgsninger og i de fleste neeringsdrikker. Det er dokumentert

at karotenoidblandingen har antioksidativ effekt™. Disse e

karotenoidene finnes ogsa i frukt og grent.

DHA & EPA

Inneholder fiskeolje (DHA og EPA) som kan redusere
inflammatoriske komplikasjoner og vedlikeholde serumnivaene
av omega-3-fettsyrer'*®,

Kostfiberblandingen GOS/FOS

Pepticate & Pepticate PLUS melkeerstatninger er tilsatt en unik, veldokumentert
kostfiberblanding med lignende effekt som kostfiber i morsmelk. Avfagringen blir
myk og tarmfloraen ligner den hos spedbarn som ammes™®2°. Blandingen bestar
av galaktooligosakkarider (GOS) og fruktooligosakkarider (FOS) - 0,8 /100 ml
(90 % GOS: 10 % FOS).

NutriTarget o€
Nutricias produkter er merket med NutriTarget-symbolet. 5m@
Symbolet gjar det enkelt og raskt & se hva produktet inneholder i N

nekkeltall. Det gir en rask oversikt over kalorier, hvor mye protein
og fiber enheten inneholder. | tillegg vil spesielle egenskaper vises

i det lilla feltet.

Lav Glykemisk Indeks

Produkter merket med LowGI-symbolet har lav glykemisk
indeks og er egnet for pasienter med behov for bedre
blodsukkerkontroll.

www.gisymbol.com/about-glycemic-index

Referanser: 1. Silk D. B. A. et al. Clin Nutr. 2007; 20, (1): 49-58. 2. Guimber D et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2007;44:201-201.
3. Schneider S. et al. Clin. Nutr. 2006; 25: 82-90. 4. Green C et al. Clin Nutr 2001; (Suppl. 1): 23-39. 5. Wierdsma NJ et al. Ned Tijdschr
Dietisten 2001; 56: 243-247. 6. Trier E. et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr 1999; 28: 595. 7. Daly A et al. J Hum Nutr Dietet 2004; 17: 365-
370. 8. Abrahamse E et al. Clin Nutr;7(1): 119 9. van den Braak C. et al. Clin Nutr 2013;32: 765-771.10. Abrahamse et al, Clin Nutr 20127
(Suppl 1): 19, 11. Kuyumcu S. JPEN J Parenter Enteral Nutr. 2015,39(5)544-51.12. Liu J et al. Nutrients 2019; 11(11): E2613,13. Vaisman N,
etal Clin Nutr 2006; 25:897-905. 14. ISSFAL. Brighton, International Society for the Study of Fatty Acids and Lipids. 2004.15. Kris-Etherton
PM et al. Prostaglandins Leukot EssentFatty Acids 20098199 -104. 16. Arterburn LM et al. Am J Clin Nutr 2006:83(6):1467 -1476.
17. Brenna JT et al. Prostaglandins Leukot Essent Fatty Acids. 2009:80:85 -91.18. Calder PC et al. Braz J Med Biol Res 2003;36(4):433
-446.19. Knol J, et al. JPGN 2005; 40:36-42. 20. Moro G, et al. JPGN 2002; 34: 291-5. 21. Brouns F et al. Glycaemic index methodology.
Nutrition research reviews 2005 (18); p145171



NUTRICIAS UNIKE
PRODUKTEGENSKAPER

Compact naeringsdrikker
Nutricia ensker 4 tilby produkter som
hjelper pasientene til 8 innta anbefalt
mengde av naeringsdrikkene. Volum
kan veere et hinder for compliance.
Studier viser at bare 50-60 % av den
anbefalte naeringsdrikken faktisk
konsumeres'? noe som betyr at ikke
alle pasientene far fullt utbytte av
neeringsdrikkene. Neeringsdrikker
med heyere energitetthet har vist seg
& forbedre compliance av
kostbehandlingen hos underernzerte
pasienter til 91 %>

Nutridrink Compact er en av de mest
energitette naeringsdrikkene pa
markedet, med hele 2,4 kcal pr. ml.
Kompakte naeringsdrikker pa 125 ml
har samme innhold av neeringsstoffer
som standard naeringsdrikker, bare
med lavere volum.

Referanser: 1. Joosten E et al. Aging Clin Exp Res. 2001:13(5):391-394. 2. Miller et al. Nutr Clin Prac.2005:20(5):569-578. 3. Hubbard
GP et al. Clin Nutr. 2012 31(3): 293-3
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NARINGSDRIKKER

Neeringsdrikker til kostbehandling
av sykdomsrelatert underernaering




NARINGSDRIKKER NARINGSDRIKKER
KOMPLETT ERNARING KOMPLETT ERNARING

Nutridrink

Komplett, energirik naeringsdrikk.
Kostfiberfri. Glutenfri.
Laktosefattig.

Nutridrink Compact
Komplett, energirik naeringdrikk

neeringstetthet i et lite volum. 5
Kostfiberfri. Glutenfri. Lav pa laktose. m 'flmgg
Smak Varenr. Bestillingsnr. e
Banan 837679 579777 0¢
Smak Varenr. Bestillingsnr. Jordbaer 980857 579760

Banan 879736 584418 Kaffe 879893 579773
Jordbaer 863689 582591 Noytral 907633 598454
Kakao 933676 582791 Sjokolade 923831 552763
Vanilje 822885 584421 Skogsbaer 930861 579785

Vanilje 969044 579752

Nutridrink Multi Fibre Nutridrink Compact Fibre >
Komplett, energirik naeringsdrikk. Komplett, energirik naeringdrikk m
Inneholder kostfiber. Glutenfri. neeringstetthet i et lite volum.
Laktosefattig. Glutenfri. Lav pa laktose. s y
p Gy -
Smak Varenr. Bestillingsnr.
Jordbaer 903884 550139
Smak Varenr. Bestillingsnr. Kaffe 922906 551985
Jordbzer 999233 582761 Vanilie 915019 550143
Sjokolade 910252 582760
Vanilje 960320 584053

Nutridrink Compact Protein
Komplett, protein- og energirik neeringsdrikk

Nutridrink Protein o » oo neeringstetthet i et lite volum.
Komplett protein- og energirik neeringsdrikk. ¢ 108e|3 s Kostfiberfri. Glutenfri. Lav pé& laktose. o
Kostfiberfri. Glutenfri. = g\% Protein
‘ Smak Varenr. Bestillingsnr. 1 8 9
Banan 923177 566358

Laktosefattig.

Fersken/Mango 983216 598438 ibre
Smak Varenr. Bestillingsnr. Re: Medical, Anne Torbergsen Jordbaer 904275 563228 9
Aprikos 933448 584533 Kaffe 915262 566353
Jordbzer

814704 584532 Rede Beer 964117 59751
Kakao 916344 584539 Vanilje 817378 562173
Mokka 926035 584536 Kjelende Rade Baer 933480 631886
Skogsbaer 805418 584538 Varmende Tropisk Ingefaer 809875 631887
Vanilje 893124 584537 Noytral 871084 631903
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NARINGSDRIKKER NARINGSDRIKKER
KOMPLETT ERNARING KOMPLETT ERNARING

Nutridrink Yoghurt Style

Komplett, energirik yoghurtbasert neerings-
drikk med en frisk og syrlig smak.
Kostfiberfri. Glutenfri.

Nutridrink Créme

Komplett energi- og proteinrik dessertkrem.
Med protein fra melk. Glutenfri.

Lav pa laktose.

Smak Varenr. Bestillingsnr.

Banan 903156 65616
Smak Varenr. Bestillingsnr. Kakao 922424 65622
Bringebaer 827970 594922 Skogsbaer 914337 65619
Vanilje-Sitron 855007 594925 Vanilje 937138 65613

Nutridrink 2 Kcal

Komplett, energirik neeringsdrikk med en
energitetthet pé 2 kcal/ml. Kostfiberfri.
Glutenfri. Laktosefattig.

NARINGSDRIKKER
TILSKUDD*

Nutridrink Juice style

Smak Varenr. Bestillingsnr. i i i H
St b e Klart,lenerglrlkt néerlngstllskudd med protein.
Kaffe 844897 648714 Kostfiberfri. Fettfri. Glutenfri.
Aprikos 900462 648677 L kt fatti
Sjokolade-Karamell 956122 648678 aktoserattig.
Smak Varenr. Bestillingsnr.
Appelsin 938087 584955
Eple 947812 584958
ili i Jordbzer 992062 584957
Nutilis Fruit Stage 3 o ) Skogsbzer 834210 584956
Komplett energi- og proteinrik fruktpuré Solbaer 880697 65470
2 . Tropisk frukt 935101 65452
basert pa fruktmos. Inneholder kostfiber. hibullie
Glutenfri. Laktosefattig.
Smak Varenr. Bestillingsnr.
Eple 900092 569313
Jordbeer 997709 569316
* Alle neeringstilskudd og sykdorr kke naeringsdrikker skal brukes som supplement til det normale kostholdet.
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NARINGSDRIKKER NARINGSDRIKKER
SYKDOMSSPESIFIKKE* SYKDOMSSPESIFIKKE*

preOp S _ Respifor 5 _
Klart, iso-osmolar karbohydratrikt naerings- % Protein- og energirikt naeringstilskudd
tilskudd til preoperativ kostbehandling av spesialtilpasset kostbehandling av

elektive kirurgiske pasienter. Uten kullsyre. ‘ undererneering hos KOLS-pasienter. ‘
Kostfiberfri. Fettfri. Glutenfri. Laktosefri. Kostfiberfri. Glutenfri.

Med sukker og setstoff.

Smak Varenr. Bestillingsnr.

Jordbaer 972297 65943

Sjokolade 956242 65951
Smak Varenr. Bestillingsnr. Vaniljie 885929 65947
Sitron 985901 571498

Cubitan S5 _ ) .
Proteinrikt naeringstilskudd spesialtilpasset Renilon 4.0 g"“ )
Spesialtilpasset energirikt nzeringstilskudd til & E"a"'”

kostbehandling av trykksar. Inneholder =
Py el n . re . . " . .
arginin og spesifikke mikronaeringsstoffer. 0° predialytiske nyresviktpasienter. Lavt innhold av -
Kostfiberfri. Glutenfri. protein og elektrolytter. Kostfiberfri. Glutenfri. ‘
Inneholder ikke vitamin A. Laktosefattig.

Smak Varenr. Bestillingsnr. Smak Varenr. Bestillingsnr.

Jordbeer 902935 65508 Aprikos 820958 570977

Sjokolade 914233 65516

Vanilje 922288 65499
Diasip Renilon 7.5
Spesialtilpasset, komplett neeringsdrikk med lav glykemisk Spesialtilpasset energirikt neeringstilskudd til %\f@‘“ \
indeks (GI) til pasienter med forstyrret glukosemetabolisme nyresviktpasienter i dialysebehandling. Lavt & AT
og hyperglykemi, for eksempel pasienter med diabetes. innhold av elektrolytter. Normalt innhold av
Normalt innhold av protein. o protein. Kostfiberfri. Glutenfri. Inneholder "
Inneholder kostfiber. Glutenfri. & ) ikke vitamin A. Laktosefattig.

Y 208[9,8¢

Smak Varenr. Bestillingsnr. : Smak Varenr. Bestillingsnr.

Jordbeer 879700 589215 Fibre Aprikos 933133 570905

Vet 811642 589214 4° Karamell 867397 571021

Cappuccino 928325 584004

Sjokolade 957015 553351

* Alle neeringstilskudd og sykdorr kke naeringsdrikker skal brukes som supplement til det normale kostholdet.
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NUTILIS

NARINGSINNHOLD PR. 100 ML FRUIT ELEMENTAL

PREOP  RESPIFOR 028 EXTRA

CUBITAN

NUTRIDRINK
CREME

RENILON RENILON
40 75

STAGE 3
ENERGI kJ 575 675 215 635 360 520 835 835
keal 137 160 50 150 86 124 200 199
FETT q 40 50 0 33 35 35 100 100
mettede fettsyrer 9 04 07 05/06" 13 05 084 09
* et 123
‘enumettede fettsyrer g 25 30 19 6 20 7 72
flerumettede fettsyrer g 12 13 09 045 10 20 19
linolsyre (LA) 9 092/091* 109/104* 070/068" 037 082/080" 167 153
a-linolensyre (ALA) g 018 022/021* 014 on 016 024 023
65
\Q\ MCT 35
Elemental 028 Extra & n-6n-3-ratio 51 51 51 351 511 691 671
. . ‘3; P“)tem KARBOHYDRATER g 170 192 126 226/225% n 145 236 200
Komplett, aminosyrebasert ernzeringsprodukt ¢ 6.3° sokerarter o s | osnor 21 so/ad a7 7 50 48
. . . . y laktose q <0025 01 <0006 20 17 <0050 006
til pasienter med redusert gastrointestinal froktose o 2z 13 38 38
. polysakkarider 9 55 84/83" 100 163/139" 60/68" 185 151
funksjon. Inneholder 35 % MCT-fett. stvelse o 00 1203 or 0z
KOSTFIBER g 26 <05 0 0/<05" 0 <05 ] -
Melkeproteinfri. Glutenfri. Laktosefri. loselge o 1 o or
ulaselige 9 ¥ 02 )2
PROTEIN ] 68/69" 95 o 75174 25 88 40 73
nitrogen 9 1 15 12 16 06 12
kasein g 75170" 38/36° 62/60"
Smak Varenr. Bestillingsnr. mys: Z g? 2122 #7156 2 - =
Grapefrukt 891080 613343 ater .
ADPQLSIW/EHEI’V&S E21008 GkLL a""?‘ e . 014 03‘0/‘3'50 uozi‘ 026 159/3;2 012 019
total arginin ] )1 ), 30" )24 g )é 151/152* )]
Sommerfrukt 820372 613342 lsatt L-arginin a 2
SALT q 014 018 013 014/019* 015° 013 009 017
MINERALER OG SPORSTOFF
Natrium mg (mmol) 56 (24) 70 (30) 50(22) 55(24)/75 (33" 61(27) 50 (2.2) 378 (164) 68 (30)
Kalium mg (mmol) | 160 (41)/170" (43°) | 185 (47)/221" (57*) 122/31 10 (28)/150* (38") 932(24) 150 (38) 279 (071) 24(06)
Klorid mg (mmol) 175 (49) 64 (18) 6(02) 60 (17) 666 (19) 80(22/23) <700 (<2,00) 9(03)
Kalsium mg (mmol) 59 (15) 130(32) 601 155 (39) 45011 225(56) <750 (<019) 5001
Fosfor mg (mmol PO4) 50 (16) 13 (36) 1(00) 100 (32) 40 (13) 182 (58/59°) <600 (<019) 6(02)
Magnesium mg (mmol) 13(05) 20(08) 10(00) 15 (06) 163 42(17) <150 (<0,06) <10 (00)
Jern mg 085 26 32 084 30 30 20
Sink mg 085 16 24 084 45 2n 20
Kobber mg 012 043 036 008 068 040 040
Mangan mg 009 064 066 012 13 075 075
Fluor mg 009 018 020 - 019 020 020
Molybden vg 60 18 20 666 9 70 5
Selen %] 60 n 23 3 32 160 16
Krom 1% 60 n 1317 3 1318 130 12
[} n 34 27 666 25 269 28
VITAMINER 0
Vitamin A vg RE 65/63" 205 127 40 19 0
Karotenoider mg - 060 075 045 045
Vitamin D 7] 090 17 14 048 13 145 0
Vitamin £ mg (a-TE) 085 27 50 7 9 50 50
Vitamin K [T} 70 13 n 5 10 10 n
Tiamin mg 010 037 030 012 028 030 030
Riboflavin mg 014 040 032 012 063 038 038
Niacin mg (mg NE) 023 (25)/022" (25") 037(28) 098 (36)/10" (36") 084(2) 145" (34) 198 (362) 058 (36)
Pantotensyre mg 025 13 11 04 10 106 1
Vitamin B, mg 013 042 035 016 065 060 10
Folinsyre Vg 7 64 53 167 100 100 100
Vitamin 8,, o 044 051 050 04 079 047 047
Biotin g 3 64 80 36 75 800 80
Vitamin C mg 14 16 40 57 125 600 60
ET
Kolin mg 8 88 7 183 69 734 40
L-karnitin mg 3 150 5
Inositol 18
faurin mg 6 150 15
ENERGIFORDELING
Fett E% 26 28 0 20 37 26 45 45
Karbohydrater E% 50 48 100 60 51 46 47 40
Kostfiber E% 4 ] o 0 o 0 0 0
Protein E% 20 24 o 20 2 28 8 5
VANN ml 67 64 92 76 80 7 71
Osmolaritet mOsmol/l 900/870% 580/630* 240 425-465 500/490" 455 410
Osmolalitet mOsmol/kg H,O 1250/1200" 820 260 555-610 673°/725"/695¢ 625/615" 640 580
Potential Renal Solute Load ~ mOsmol/l 516/519" 675/684" 55 529/544" 4, 715/718" 256 460
Viskositet mPas 2000-4000 17000 25/40% 15/40* 5 30
Surhetsgrad pH 40 68 49 67 68/67" 72 72
* Alle neeringstilskudd og sykdomsspesifikke naeringsdrikker * Gjelder “Gjelder “Gjelder * Gjelder “Gjelder er
jordbaersmak karamellsmak

skal brukes som supplement til det normale kostholdet. * Gielder appelsin/

ananassmal
© Gjelder sommer-
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NUTRIDRINK

NUTRIDRINK NUTRIDRINK NUTRIDRINK

NUTRIDRINK NUTRIDRINK NUTRIDRINK NUTRIDRINK
AR AR Tl MULTI FIBRE RUIRIDRIER COMPACT FIBRE COMPACT CRE YOGHURT STYLE PROTEIN JUICE STYLE 2KCAL Rl
ENERGI P 645 625/630" 1005 1010 1010/1032" 629 630 635 845/846%/850 435/440°
keal 154 150 240 240 240/245* 150 150 150 201/202% 104
FETT o 58 58 104 93 94/96" 58 52 0 86 38
mettede fettsyrer o 06/07* 06/07* 1 09 09/086* 069 06 0 09 05
enumettede fettsyrer g 35/34° 35/34° 63 57/56° 57/56" 34 31 51 22
flerumettede fettsyrer o 17 17 3 27 28/29° 7 15 26 n
linolsyre (LA) o 137/135" 138/135" 242 213/220° 214/226* 130 119/116° 083082
a-linolensyre (ALA) o 027/026* 027/026* 047 042 042/045* 026 024/023* 0174/016%
n-6:n-3-ratio 521 521 511 51:1/53:1* 511 51 51 4111
KARBOHYDRATER o 184/186° 184/185* 2501253 297 24,4/255.254° 187 167 336 2 7
sukkerarter o : 67/68" 141 150 133/137" 105 71/69* 135145 6 83%9/85°
laktose o ©025 0025 06 05 02/<035 200 21720 0025 02 36
fruktose o 01 002"
polysakkarider 9 13 n3/m2 108 143/142* 10/114* 67 93/95* 190-199* 51 31
stivelse o 02/03* 0 or 3
KOSTFIBER o 22123 0/03 36 0/05* 0 019 05 - 2
loselige o 14 or 36 00* 17
ulaselige o 08/09* 02t o 03 03
PROTEIN 9 60/58" 59/58° 95 96/94° 144/146" 58 50 39 10 49
itrogen 0 10/09* 09 15 15 23 093 15 06 16
kasein o 59/55" 59/56° 88 88 134/139° 14 51/49° 98
myse o 07 08/07* 10/070* 43 13124 39 037
soya 9 01 24
erter o 03
annet vegetabilske o 02 02 02
total arginin o 023 023 033 033 051/053 016 044/043" 008 0344 023
tilsatt L-arginin 9
SA 022 023 021 024 010/008* 028 015 002 024 o014
MINERALER OG SPORSTOFFER
Natrium mg (mimol) 89.(39) 90(39) 83(36) 96 (42) 400 (177174 105 (456) 60 (26) 855(037) 96/97/1034/99 (43) 55(24)
Kalium mg (mmol) 159 (41) 159 (4) 229 (59) 236 (60) 105 (2,7)/976" (2,50°) 201 (514) 208 (53)/218" (56") 969 (025) 200/199° (51) 100 (26)
Klorid mg (mmol) 86 (2.4) 87(25) 91(26) 91(26) 600 (17/171) 130 (367) 83(23) 178 (502) 80/87% (257549 4503)
Kalsium mg (mrmol) 91(23) 91(23) 174.(43) 174 (43) 350 (87)/897" 108 (2,70) 216 (5.4) 250 (062) 180/181% (45) 53(13)
Fosfor mg (mrmol) PO4 7(25) 78(25) 174(56) 174(56)/165 (53)° 300/282" (97)/910° 108 (48) 165 (5:3)/168" (54 120(039) 147 (47) 47015)
Magresium mg (mmol) 24(10) 23(09) 3304) 33014) 55/540" (2.3/222") 340 (134) 3103) 164 (007) 18(07) 23 (09)
Jern mo 24 24 38 38 21/219" 240 16 250 33 16
Sink mg 8 18 29 29 24/258" 150 8 180 22 12
Kobber mg 027 027 043 043 035 027 015 034 042 o8
Mangan mo 050 050 080 080 063/064" 020 034 015 07 033
Fluor mo 015 015 020 020 019/020* 015 o8 o 02 01
Molybden vo 15 5 2 2 20/215 150 70 980 21 0
Selen vo 86 86 1 14 14/154° 850 %0 870 19 75
Krom uo 10/15* 10/15* 16 5 13/130° 790 42 790 1 2
Jod v 20 20 32 ) 45/490" 200 % 249 35 5
VITAMINER
Vitarmin A Vo RE 123 123 240 240 260/288" 122 16 188 174 82
Vitamin D ug 0 1 18 18 21/208" 100 26 130 5 12
Vitamin E mg (G-TE) 19 19 30 30 37/490° 190 25 230 4 25
Vitamin K P 80 80 3 13 16/189" 870 i 100 n 53
Tiamin mo 023 023 040 040 045/052" 022 019 029 03 04
Ribofiavin mg 024 024 040 040 050/056" 024 020 032 037 02
Niacin ma (mg NE) 13/14* (27) 13/14* (27) 2243) 22(43) 059/070° 36/4127) 066 253) 04725) 160/(294) 23 18
Pantotensyre mo 080 080 X 13 16/153" 079 083 100 1 08
VitaminB, mo 026 026 040 040 053/061 025 027 033 05 03
Folinsyre v 40 40 64 64 80/809* 400 a 43 53 38
VitaminB,, v 032 032 050 070 11/090° 060 050 060 08/07 065
Biotin uo 60 60 96 96 12/101" 600 50 600 69/7% 65
VitarninC mo 5 5 2 24 30/307* 150 7 190 21 5
ANNET
Kolin mg 55 55 88 88 110/994* 551 11710t 688 65 50
L-karnitin mg 219
Taurin mo
Karotenoider mg 030 030 024 02
ENERGIFORDELING
Fett £% 34 35 39 35 35 35 3 00 38 33
Karbohydrater £% 47/48° ) 2 49 @ ) 45 895 2 "3
Kostfiber £% 3 0 3 0 0 0 0 00 4
Protein £% 16/15 6 5 1 2 16 2 105 20 19
VANN i 76 78/77 63 64 63/62" 77 77/76° 76 7 83
Osmolaritet mOsmal/l 455/475" 455/450 790 790/730* 570 70 440/410° 750 730 365/415¢
Osmolalitet mOsmol/kg H20 600/620° 590/580° 1260 1260/1140" 900 965 570/540" 955-960" 1050 440/500¢
Potential Renal Solute Load  mOsmol/l 469/460° 466/461" 719 730/719" 981/971" 504 674/678" 285
Viskositet mPas 50-60 20 90-105 50-65/70-85" 90-110/100* 60 35/60° 12 60 10
Surhetsorad pH 67 67/66" S 65/66" 66 42 69 29 66 68
“Gjelder * Gjelder * Gjelder “ Gjelder “Gjelder noytral smak, * Gjelder kakaosmak * Smé variasjoner + gjelder skogsbzr + gjelder Cappuccino
sjokoladesmak kakaosmak kaffesmak sjokoladesmak kjolende Rade Baer mellom ® gjelder sjokolade og . gjelde jordbaer
18 smak, Varmende Tropisk smaksvarianter . lga'i’";“ . gemfd’ 510“"'3“5
aelder kafesmal eldervarile

Ingefeersmak




PRODUKTOVERSIKT NARINGSDRIKKER

HVEM SKAL HA HVA*?

# Denne oversikten
er veiledende.
Produktvalg bar
Skje | samrad med
helsepersonell

NUTRIDRINK NUTRIDINK NUTRIDRINK FORTINI FORTINI FORTINI CALOGEN
compacT | NUTRIDRINK [ NUTRIDRINK f i pi | NUTRIDRINK coMpaCT [NUTRIRINK | “yypy compacT | FORTINI | cpeamy | NUTRIORNK cuBimaN | RespiFoR [ReniLon 40|RenLONZS| Diasip | ELEMENTAL | o ogen
MULTI FIBRE | COMPACT proTEN | PROTEN | Fiaoe MuLTI FiBRe | SMOOTHIE JUICE STYLE

Energi per enhet (kcal) 308 300 300 400 300 206 200 300 300 306 300 300 150 300 100 248 188 250 249 208

Protein per enhet (g) 12 12 12 12 20g 12 10 12 18 18 66 n 68 35 8 0 18 90-94 50 91 98 625
Volum per enhet 125 ml 200 ml 125 ml 200 ml 200 ml 200 ml 150 g 1259 125 ml 200ml 200 ml 125 ml 200 ml 1009 200 ml 200 ml 200 ml 125 ml 125 ml 125 ml 200 ml 250 ml
Fiberinnhold (g) 45 46 0 0 0 0 4 01 0 0 3 3 28 19 0 0 0 0-a 0 0 0 0

0 0
PASIENTTYPE

v R I

v v v v v v v v v v v v v v
Benbrudd v v v
v v v v v v
v v v v v v v
v
Fett malabsorpsjon v v
v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v
Vi 7 S S
ktoseintoleranse v v v v v v v v v v v v v v v v v
Nyresvikt, predialytisk v v
iyresvikt dialyse v v
Postoperativt v v v v v v v v v v v v v v v v
Preoperativt v
sl vzl 7| @] v | 72|72 < 7| v | <
v < v v <
v v v v v Y
v v Y

v Y v
EErE v v v v Y
v
v

AN
AN

v v
¢ v v
v

£ Jordbaersmak © Anbefalt daglig dose 3 x 30 ml. ° Anbefalt daglig dose 3 x 40 ml. £ Se produktark for alders- © Konsistens skal bestemmes av helsepersonell. " Ved akutt KOLS-forverring \/ Forstevalg, \/ Andrevalg.
20 indikasjon for hver smaksvariant. * Husk & sjekke blodsukkerniva etter inntak. 21

v v v v v Y v v v v v




OPPSKRIFTER @TRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Nutridrink serveringstips
@ Serveres avkjelt eller varm
@ |deell til berikning i mat og drikke

@ Kan drikkes direkte fra flasken
eller fra glass

Hell i kaffen eller Frys og server Tilsett i Servert avkjelt i et
tilsett kakao som iskrem smoothie glass gker smaks-
opplevelsen

P& nutricia.no/oppskrifter kan du laste ned oppskriftshefter for
enkel berikning med Nutridrink

PULVER & BERIKNINGS-
PRODUKTER

Nutricia tilbyr et bredt utvalg av
neeringstilskudd, produkter for berikning
av mat og fortykningsmiddel ved
svelgevansker

En ernaeringsmessig komplett naeringsdrikk inneholder energi og neeringsstoffer
som tilsvarer to bradskiver med proteinrikt palegg, et glass melk samt en neve bzer.

22




PULVER & BERIKNINGSPRODUKTER

Nutrison Powder

Pulver til bruk bdde som komplett
sondeerneering og berikning av flytende
eller halvflytende mat. Kostfiberfri.
Laktosefattig. Glutenfri.

860 g boks
Varenr. Bestillingsnr.
901095 117265
Protifar

Proteintilskudd i pulverform. Kan blandes i forskjellige drikke- og matretter uten
at smaken pavirkes. Melkebasert. Kostfiberfri.
Glutenfri.

1 maleskje = ca. 2,5 g =22 g protein

225 g boks
Varenr. Bestillingsnr.
991414 30067
Fantomalt

Pulver til energiberikning med karbohydrat. Kan anvendes ved natrium-kalium -

og/eller fosforrestriksjon. Protein-, fett- og kostfiberfri. Laktosefattig. Glutenfri.
S

100 g gir 384 kcal/1630 kJ ¥y Protein

1maéleskje =5 g =19 kcal/82 kJ

400 g boks
Varenr. Bestillingsnr.
904269 568886

24

PULVER & BERIKNINGSPRODUKTER

Scandishake Mix Sl
Energirikt pulvertilskudd til utblanding i melk n
eller juice. Melkebasert. Kostfiberfri. Glutenfri.

1 pose (85 g) gir 428-430 kcal*.
1kartong inneholder 6 poser x 85 g.

Smak Varenr. Bestillingsnr.
Jordbeer 903416 17483
Naytral 937265 7477
Sjokolade 922586 117486
Vanilie 817043 117480

* Energiverdier er tilsvarende ferdig drikke (240 ml helmelk og 85 g pulver).

Calogen

Energirik fettemulsjon til energiberikning
av kost. Neeringstilskudd. Glutenfri.
Laktosefri. Kostfiberfri.

o
fb*%“ )
&, F(’ioteln

3 x 30 ml gir 405/4420** kcal.

Smak Varenr. Bestillingsnr.
Jordbaer 844436 589376
Naytral 950761 589375

Calogen Extra Shots

Energirik fettemulsjon med protein, vitaminer og %
mineraler til energiberikning av kosten.
Neeringstilskudd. Kostfiberfri. Laktosefattig. 430
Glutenfri. Inneholder sukker og setstoff.

3 x 40 ml gir 480 kcal, 6 g protein og dekker minst
28 % av det daglige behovet for vitaminer og mineraler*.

Smak Varenr. Bestillingsnr.
Jordbaer 929373 571954

* Nordiske naeringsstoffanbefalinger (NNR, 2012) for voksne menn 31-74 &r (unntak Na og K).
** Calogen Jordbaer inneholder 420 kcal pr. 3 x 30 ml.
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ELEMENTAL
NUTRISON CALOGEN 028 EXTRA

NARINGSINNHOLD NUTRISON POWDER NUTILIS SCANDI- EXTRA POWDER
PR.100 G {W il (pr. POWDER  SHAKE SHOTS
‘ (pr. 100 ml)

ENERGI k) 1935 420 1560 1850/1920° 1630 1545 2110-2120 1650
keal 461 100 368 450/466" 384 363 504-506 400
«\\ FETT [ 182 39 16 500 o] 01 242-251 403
d D metttede fettsyrer 9 85 39 12 53 0 01 72177 39
N\
E le mel nta l' 0 28 EXt ra Pow er ‘53’ Protein enumettede fettsyrer 9 62 13 04 304 73/76" 248
H : _ & flerumettede fettsyrer| 9 35 076 3 97 16
Komplett! amlnosyrEbasert ernarlngs 125 linolsyre (LA) 9 281 061 003 n27 809-8M 923
H H o-linolensyre (ALA) g9 049 on 001 225 089/088" 185
prOdUkt tll paSIenter mEd redusert i n-6:n-3-ratio 571 571 331 5021 921 5021 41
. . . KARBOHYDRATER g 566 122 <5 01/41 960 875 616-671 45 n8
gaStrOIntesnnal fUnkSJOn |nnEhOlder sukkerarter g9 87 19 <15 -140° 60 15 <0060 96-276 35 1
0y H o : laktose 9 <04 <0030 a5 319-320" <0025
35 % MCT-fett. Proteinfri. Glutenfri. polsakkerder o 50 e 200 260 35568
. stivelse 9 383 0
Laktosefri. KOSTFIBER 9 0 0 - 0 0 58 «©5/29° - o
loselige 9 49 o
uleselige 9 090 0/29*
PROTEIN g 182 39 872 0 0 026 49/68" 50 25
nitrogen g9 290 063 1395 078/11" 08 04
kasein g 182 39 697 44 40
myse 9 174 044-045 10
Varenr. Bestillingsnr. annet vegetabilsk 026 0/19"
875633 SALT i 026 025 002 0005 ©20 032/031" 018 15
MINERALER OG SPORSTOFFER
Natrium mg (mmol) 472 (205) 102 (4,44) 100 (4,35) 7(03) 2(009) 91(39) 125-128 70 (30) 61(27)
Kalium mg (mmol) 706 (180) 153 (3.90) 140 (358) <75 (<19) 70/438" 535(137) 932(24)
Klorid mg (mmol) | 578 (163) 125 (352) 80 (2,26) 01(00) <35 (<10) 155-159 80(23) 666 (19)
Kalsium mg (mmol) 370(924) 801(2,00) 1350 (3368) <21(<05) 853-969 223 (56) 49(12)
Fosfor mg (mmol) PO4 290(937) 62,8 (2,03) 700 (226) <17 (<05) 151/201" 197 (64) 40(13)
HH d Magnesium mg (mmol) | 693 (2,85) 150 (062) <20 («082) <35(<02) 297-488 90(37) 16,3 (068)
NUtIlIs POw er Jern mg 738 159 -/295* 30 084
H H H Sink 554 12 - 35 008
Fortykningsmiddel med amylaseresistente Q}G\A . ] I - oz ot Pt
H H Mangan m 093 020 -/039* on 012
egenskaper til mat og drikke ved svelge- i,f} iyl i o po - "
. . Molybden Vo 486 105 -I587* 20 67
vansker (dysfagi). Leses ikke opp av spytt  Q en 1 0 5 H
. 3 Krom. vg 257 556 n 3
(amylaseresistent). Inneholder kostfiber. ol e e m o
. . VITAMINER
Laktosefri. Glutenfri. VoA P - w0 20 o
Karotenoider mg 074 016
Vitamin D Vg 601 130 30 05
30 O b k Vitamin E mg (a-TE) 594 128 60 12
Q OOKs Vitamin K. o 244 528 3 5
Tiamin mg 069 015 040 012
Riboflavin mg 074 016 040 012
VT Bestillingsnr. :lacm mg (mg NE) 4‘22 [435301 g:§ gg 4,01 (551) oag S,a)
aotensye mo 2 2.1 : y
922789 121655 Vitamin B, mg 079 017 055 016
Folinsyre o 123 266 105 167
Vitamin B,, o 102 022 080 034
Biotin vg 197 427 16 36
Vitamin C mg 595 129 30 57
ANNET
Kolin mg 165 356 100 183
Inositol mg 072 016 n 18
ENERGIFORDELING
Fett E% 35 35 4 100/97* 0 0 43/45" 91 36
Karbohydrater E% 49 487 1 0/3* 100 97 53/49* 4 52
Kostfiber E% 0 ] 0 0 0 3 on 0 0
Protein E% 157 16 95 0 o o 4/5* 5 n
VANN ml 85 <50 45/43" <05 <80 <30 48
Osmolaritet mOsmol/l 320 0/150* 395/435"
Osmolalitet mOsmol/kg HO 380 5/360" 810/905* 502
Potential Renal mOsmol/l 364 3 539
Solute Load
Renal Solute Load mOsmol/l
Viskositet mPas 24/29* 80-100
Surhetsgrad pH 68 56/53" 70
“Gjelder sjelder Gjelder
jordbaersmak: sjokoladesmak  jordbaersmak
Det er sma
iinnhold av

neeringsstoffer
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PRODUKTOVERSIKT PULVER &
BERIKNINGSPRODUKTER
HVEM

SKAL HA
HVA?*

NUTRISON SCANDISHAKE NUTILIS (CALOGEN EXTRA
POWDER MIX PROTIFAR FANTOMALT POWDER* CALOGEN SHOTS
Energi per enhet (kcal) 3082 428-430 828 1536 1089 900-932 160
Protein per enhet (g) 157 4157 196 0 078 0-0004 2
Volum per enhet 8600 859 2259 4009 3009 200 mi 40ml
Fiberinnhold (o) 0 o 0 0 192 0 0
PASIENTTYPE
Barn 1-12 4r Nes v il N
Voksne og bar over 6 &r v v v v v v v

BEHOV/TILSTANDER

CEeN— ¢ < < ¢ < <
CH ¢ v o
Y o
e . < v < v 4
Y Y
TS < v ¢
Crmmp— ;s A
.
v
I ¢ v ¢ 2
7

7 2
EE © < < ¢

*Nutricias produkter er registrerte som naeringsmidler til spesielle medisinske formal og skal brukes i samrdd med helsepersonell.
**Anvendes med forsiktighet til barn 3-6 &r. ***Anvendes med forsiktighet for barn inntil 6 &r.

#Nutilis Powder er ikke et naeringsmiddel til spesielle medisinske formal.

28

SONDEERNARING &
ERNARINGSPUMPE

Et bredt utvalg av sondeernaering som
dekker pasientens behov. Flocare®
Infinity™ ernaeringspumpe og tilbehar.




SONDEERNARING STANDARD

Nutrison Multi Fibre

Komplett sondeerneering (i 1500 ml/1545
kcal) til pasienter med et normalt energi-
behov. Inneholder kostfiber. Beriket med
fiskeolje. Glutenfri og laktosefattig.

Sterrelse Varenr. Bestillingsnr.

500 ml: 898317 632031

1000 ml: 855929 632193
Nutrison

Komplett sondeerneering (i 1500 ml/1500
kcal) til pasienter med et normalt energi-
behov. Beriket med fiskeolje. Kostfiberfri.
Glutenfri og laktosefattig.

Storrelse Varenr. Bestillingsnr.
500 ml: 832586 632055
1000 ml: 922650 632201

Nutrison Energy Multi Fibre
Energitett, komplett sondeerneering
(11000 ml/1530 kcal) pasienter med hayt
energibehov. Inneholder kostfiber. Beriket
med fiskeolje. Glutenfri og

laktosefattig.
Sterrelse Varenr. Bestillingsnr.
500 ml: 997394 632035
1000 ml: 839746 631734
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SONDEERNARING STANDARD

Nutrison Energy

Energitett, komplett sondeerneering
(11000 ml/1500 kcal) til pasienter
med heyt energibehov. Tilsatt fiskeolje.
Kostfiberfri. Glutenfri og laktosefattig.

Sterrelse Varenr. Bestillingsnr.
500 ml: 807117 632052
1000 ml: 937308 632199

Nutrison Low Energy Multi Fibre
Komplett sondeerneering (i 2000 ml/1560
kcal). Redusert energitetthet og derfor
tilpasset pasienter med lavt energibehov.
Inneholder kostfiber. Glutenfri og
laktosefattig.

Sterrelse Varenr. Bestillingsnr.
1000 ml: 906285 632290

Nutrison 1000/1200

Complete Multi Fibre

Komplett sondeerneering (i 1000 ml/hhv
1040 kcal/1240 kcal) med okt naerings-
tetthet til pasienter med lavt energibehov
og/ eller vaeskebehov. Inneholder kostfiber.
Tilsatt fiskeolje. Glutenfri og laktosefattig.

Varenavn Varenr. Bestillingsnr.
Nutrison 1000: 915265 632375
Nutrison 1200: 904051 632377
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SONDEERNARING PROTEINRIKE

Nutrison Protein Intense

Komplett sondeerneering (i 1200 ml/1500
kcal) med helprotein til kritisk og/eller
alvorlig syke pasienter, som for eksempel
postoperative pasienter, kreftpasienter,
pasienter med alvorlige infeksjoner,
brannskade og traumer. Glutenfri og
laktosefattig.

Starrelse Varenr. Bestillingsnr.
500 ml: 844485 641425

Nutrison Protein Advance

Energitett og proteinrik komplett
sondeernaering (i 1200 ml/1536 kcal) med
kostfiber. Szerlig egnet for pasienter med okt
proteinbehov pa grunn av metabolsk stress,
som for eksempel kreft, skrgpelige eldre,
slag- eller KOLS-pasienter, eller oppfelging

av alvorlig sykdom. Glutenfri og laktosefattig.

Sterrelse Varenr. Bestillingsnr.
500 ml: 977851 632287

Nutrison Protein Plus
Proteinrik, komplett sondeernaering (i 1200

ml/1500 kcal) med moderat gkt energitetthet

til pasienter med gkt proteinbehoy, seerlig i

forbindelse med metabolsk stress ved kroniske

tilstander som for eksempel kreft, KOLS og

aldersrelatert skrgpelighet. Kostfiberfri. Tilsatt

fiskeolje. Glutenfri og laktosefattig.

Sterrelse Varenr. Bestillingsnr.
500 ml: 862531 632389
32
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SONDEERNARING PROTEINRIKE

Nutrison Protein Plus Multi Fibre
Proteinrik, komplett sondeernzering (i 1200
ml/1536 kcal) med moderat ekt energi-
tetthet med kostfiber til pasienter med gkt
proteinbehoy, seerlig i forbindelse med
metabolsk stress. Tilsatt fiskeolje.

Glutenfri og laktosefattig.

Starrelse Varenr. Bestillingsnr.
500 ml: 826771 632392
1000 ml: 999357 632382

Nutrison Soya Multi Fibre/

Nutrison Soya

Komplett sondeerneering (i 1500 ml/1545
kcal/ 1500 kcal) basert pa soyaprotein. Til
pasienter med kumelkproteinallergi eller
laktoseintoleranse. Inneholder kostfiber.
Glutenfri og laktosefri. Melkeproteinfri.
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Varenavn Varenr. Bestillingsnr.  Nytt best.nr primo 2020

Soya Multi Fibre 1000 ml: 922445 632393
Soya 1000 ml: 903190 65673 632283

Nutrison Advanced Diason
Komplett sondeerneering (i 1500 ml/1545
kcal) med kostfiber spesielt tilpasset
pasienter med diabetes eller nedsatt
glukosetoleranse, og som har et normalt
energibehov. Melkeproteinfri. Glutenfri og
laktosefri.

Sterrelse Varenr. Bestillingsnr.
500 ml: 826111 632214
1000 ml: 993168 632211

o

y Protein
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SONDEERNARING SPESIELLE BEHOV SONDEERNARING SPESIELLE BEHOV

med fettmalabsorpsjon. Kostfiberfri.
Glutenfri og laktosefattig.

Nutrison Advanced Nutrison Advanced Peptisorb
Diason Low Energy Hydrolysert, komplett sondeerneering (i 1500 :?gg :::g
Komplett sondeerneering (i 2000 ml/1560 g@@“ ., ml/1500 kcal) med MCT-fett til pasienter
kcal) med kostfiber og redusert energitetthet Rﬁ 32 med .malat‘Jsorpsjon.. Peptidbasert.
spesielt tilpasset pasienter med diabetes eller Kostfiberfri. Glutenfri.
nedsatt glukosetoleranse, og som har et
redusert energibehov. Melkeproteinfri.
Glutenfri. Laktosefri.
Starrelse Varenr. Bestillingsnr.
Storrelse Varenr. Bestillingsnr. i s S
1000 mk 953025 65684
Nutrison MCT m

Nutrison Low Sodium S > Komplett sondeerneering (i 1500 ml/1500 50°
Komplett sondeernzering (i 1500 ml/1500 4 kcal), rik p& MCT-fett og protein. Til pasienter w

kcal) med lavt natriuminnhold til pasienter W
med veeskeretensjon. Kostfiberfri.
Glutenfri og laktosefattig.

Sterrelse Varenr. Bestillingsnr.
1000 ml: 816952 632017
Sterrelse Varenr. Bestillingsnr. "
1000 m: 937156 632289
Nutrison Advanced Cubison m
Nutrison Concentrated 5 _m Proteinrik, komplett sondeernaering (i 1500 — :: i
Energitett, komplett sondeernaering til &ﬂ ml/1560 keal) til kqstbehgndling av pasigqter
pasienter med vaeskerestriksjoner. Komplett i Fe med trykksar. Kgstﬁberfn, inneholder arginin
lavt volum (750 ml/1500 kcal). Kostfiberfri. og spesifikke m|kronaer|ngsstoffen Glutenfri
Glutenfri og laktosefattig. og laktosefattig.
Storrelse Varenr. Bestillingsnr.
500 ml: 984657 632578 Starrelse Varenr. Bestillingsnr.
1000 m: 895116 632206
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NARINGSINNHOLD
PR.100 ML
ENERGI K
keal
FETT 9
mettede fettsyrer
MCT-fett g
enumettede fettsyrer q
flerumettede fettsyrer 9
linolsyre (LA) mg
oclinolensyre (ALA) mg
arakidonsyre (ARA) mg
eikosapentaensyre (EPA) mg
dokosaheksaensyre (DHA) mg
6in-3-ratio
KARBOHYDRAT q
sukkerarter q
laktose q
fruktose q
polysakkarider q
stivelse q
KOSTFIBER q
loselige q
ulaselige g
PROTEIN o (%)
nitrogen g
kasein q
(hydrolysert) myse g
soya q
erter )
total L-glutamin q
total L-arginin g
tisatt arginin q
SAT
MINERALER
Natrium mg (mmol)
Kalium mg (mmol)
Klorid mg (mmol)
Kalsium mg (mmol)
Fosfor mg (mmol PO4)
Magnesium mg (mmol)
Jern m
Sink mg
Kopper mg
Mangan mg
Fluor mg
Molybden g
Selen [
Krom g
Jod v
VITAMINER
Vitamin A o3
Vitamin D vg
Vitamin £  (o-TE)
Vitarmin K vg
Tiamin mg
Riboftavin mg
Niacin mg (mg NE)
Pantotensyre mg
Vitamin B, mg
Folinsyre g
Vitamin B, "
Biotin g
Vitamin C mg
ANNET
Karotenoider mg
Kolin mg
Taurin mg
ENERGIFORDELING
Fett E%
Karbohydrater E%
Kostfiber €%
Protein €%
VANN m
Osrmolaritet mOsmol/l
Osmolaliet mOsmol/kg H20
Potential Renal Solute Load mOsmol/l
Viskositet mPas
Surhetsgrad pH
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NUTRISON
MULTI FIBRE

NUTRISON

430/420
103/100

23
08/07
0025

n3/M4
02/12
15/<01
07/0
08/0
40 (1)
06
10
14
08
08
082
020

025

100 (43)
150 (38)
125(35)
80(20)
72(23)
23(09)
16
12
018
033
010
0
57
67
13

82
10
13
53
015
016
090/091(18)
053
[eirg
27
021
40
0

020
37

NUTRISON

LOW ENERGY

MULTI FIBRE

NUTRISON
ENERGY
MULTI FIBRE

NUTRISON
ENERGY

640/630
153/150
58
5
09
33
11
731/730
195
136
200
137
301
184/183
24/11
0025

157/170

15/<01
12/0

03/0

60 (16)

031/032
034/034

134(58)
201(51)
100 (28)

84(21)/108 (2.7)

84(27)/108 (35)

30(12)/34 (14)
18
027

030
55

34/351
48/49
2/0
16/16
76/78
390/360
500/460
504/517
40/30
69/68

NUTRISON
1200
COMPLETE
MULTI FIBRE

038

150 (65)
225 (58)
145 (4)

NUTRISON
1000

COMPLETE
MULTI FIBRE

038

150 (65)
225 (58)
145 (4)
120 (30)
9631
2711
24
18
027
050
15
15
85
10
20

030

NUTRISON
PROTEIN PLUS
MULTI FIBRE

NUTRISON
PROTEIN PLUS

535/525
128/125

160
202
300
204
2701
141/142
10/09
€025

130/131

15/<01
12/0
03/0
63 (20)
10
16
22
13/1m25
13/125
130
068/069

028

M8
168 (4.3)
80(23)
90(22)
90(29)
28(12)
20
15
023
041
013
13
7
83
7

089/088 (23)
070/066
020/021

33
030/026
50
13

NUTRISON
SOYA
MULTI FIBRE NUTRISON

Low

NUTRISON [RSCIMLY
SOYA
430/420 420
103/100 100
39 39
04 04
23 23
E 12
937/942 919
179/180 78
524/5251 5181
23 123
07/10 10
<0006 0025
13/10 o
02/0
15/0
07/0
08/0
40 (16) 40 (16)
06 06
40
40
081/082 089
031 15
025 006
100 (43) 25011
150 (38) 150 (38)
75(20/125(38)|  25(07)
80(20) 8020
72(23) 72(23)
23(09) 23(09)
16 16
12 12
o018 018
033 033
10 010
10 10
57 57
67 67
13 3
82 82
070 070
13 13
53 53
015 15
016 016
098/097 (18) 087(18)
053 083
o o
27 27
021 021
40 40
10 0
020 020
37 37
34/35 35
47/49 49
3/0 o
16/16 ®
84/85 85
230/250 205
275/295 240
365/369 303
27/8 65
70/80 65

NUTRISON
CONCEN-
TRATED

75 (15)
12
19
26
15

16
039
025

100 (43)
180 (46)
80(23)
80(20)
76(25)
35(14)

64
14
25
i
030
032
178 (36)
11
034
53
042
80

NUTRISON
MCT

5481
126

©025

2

50 (16)

50

118
020

NUTRISON
PROTEIN
INTENSE

16 (5,05)
218 (557)
964(272)
750 (187)
819(265)
220(09)
200
145
022
035
013
130
683
830
189

102
172
163
660
019
029

0(231)
066
021
331
052
500
133

NUTRISON
PROTEIN
ADVANCE*

81(38)
150 (38)
0(23)
112 (28)
9129
22(09)

588

020

021

025

NUTRISON IVIHK{e]}
ADVANCED inY\\[e2o}

PEPTISORB DIASON
425 435
100 103
17 42
10 05
08
02 30
05 07
433 612
397 720

10901 8511
76 n3
17 23
a1 <0006

23

146 88
19 88
- 15

12
03

40(16) 43(17)
07 07
(40)

43

095 090
o 034
025 025

100 (43) 100 (43)

150 (38) 150 (38)

125(35) 125(35)

80(20) 80 (20)

72(23) 72(23)

23(09) 23(09)
16 16
12 12
018 )
033 033
010 010
i 10
57 7%
67 12
3 13
82 82
070 070
13 25
53 53
a1s 015
016 016
18 089 (18)
083 053
o o
27 38
021 050
40 40
0 15
020 020
37 37
0
150 37
630 43
00 3
160 7
84 84
455 300
535 360
369 392
70 13
40 67

NUTRISON
ADVANCED
DIASON
LOW ENERGY

065
025

019

75(33)
13 (29)

015

NUTRISON
ADVANCED
CUBISON

o1

112
085

07
025

100 (43)
150 (38)
125(35)
80(20)
7223
23(09)
16
20
020
038
010
10
%
67
3

071(18)




PRODUKTOVERSIKT SONDEERNARING

HVEM
SKAL HA

HVA?

NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON |NUTRISON NUTRISON| NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | NUTRISON | ELEMENTAL
Low 1000 1200 ENERGYMF | ENERGY | CONCEN- PROTEIN | PROTEIN | PROTEIN | SOYAMF
ENERGY MF | COMPLETE | COMPLETE TRATED PLUS MF | ADVANCE | INTENSE PEPTISORB [ DIASON [DIASONLOW| CUBISON | (PULVER)
MF** MF** ENERGY

wQ (a8 O |l 4 4 o oo I o KA R O I ) )

NARINGSBEHOV
proteinbehov

Lavt energibehov og normalt
vaeskebehov

Veldig lavt energibehov

Bkt energibehov

@Kt proteinbehov
DIAGNOSER
Gallesten/fettmalabsorpsjon
Gl sykdom/Kort tarm syndrom
Kritisk syke/traume
Kumelkallergi/-intoleranse

Vaskerestriksjon/hjerte

isienter
Slag/skrapelige eldre 3 3 2 2 1
Tabellen er veiledende. Man ber ta hayde for den enkelte pasientssituasjon. +/ = farstevalg. v/ = andrevalg ** Kontroller veekebalanse/hydreringsstatus.
*Nutricias produkter er registrerte naeringsmidler til spesielle medisinske formal og skal brukes i samrad med helsepersonell 1= oppstart/sykehus 2 = rehabilitering/sykehus (Pasienten spiser i tillegg) 3 = utskrivelse/oppfelging/hjemme
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NUTRISON SONDEERNARING

Nutricia har et bredt sortiment av ferdigblandede sondeernaeringer som gjer det
mulig & tilpasse kostbehandlingen til den enkelte pasient. Ved alminnelig behov
for ernzering kan man velge blant flere sondelasninger med forskjellig energi-
tetthet, med eller uten kostfiber. Sondelesninger til spesielle behov, er tilpasset de
som har spesielle sykdommer eller tilstander hvor seerlige ernzeringsmessige
hensyn ber tas.

En unik protein- og fibersammensetning
Det er forskjell pd sondelgsninger. Nutrison har dokumentert protein- og
fiberblanding som gir bedre toleranse' og er bedre for tarmfunksjonen®

@ En patentert proteinblanding fra Nutricia:

Protein fra melk, erter og soya’

@ En patentert fiberblanding fra Nutricia:
3 loselige og 3 ulaselige fibertyper

Nutrison med p4™ og mf6™ har en sammensetning som reflekterer fiber og
protein i et normalt og variert kosthold.

* 35% myse, 25% kasein, 20% soya g 20% erter

Referanser: 1. van den Braak, C. et al. Clin Nutr 2013;32: 765-771. 2. Abrahamse et al, Clin Nutr 2012;7 (Suppl 1): 119. 3. Kuyumcu
S JPEN J Parenter Enteral Nutr. 2015;39(5):544-515. Trier E, et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr 1999;28(5):595. 4. Silk DB, et al. Clin
Nutr 2001,20(1):49-58. 5. Guimber D et al Br J Nutr. 2010 104(10):1514-22. 6. Schneider SM, et al. Clin Nutr 2006;25(1):82-90.
7. Wierdsman NJ, et al. Ned Tijdschr Dietisten 2007; 56:243-7. 8. Trier E, et al. J Pediatr Gastroenterol Nutr 1999,28(5):595.
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FLOCARE® INFINITY™
ERNARINGSPUMPE

Flocare®

Flocare® er vart varemerke for utstyr til administrering av enteral erneering.
Nutricia tilbyr et bredt utvalg av sonder og mobilt tilbeher slik at pasientenes
individuelle behov imgtekommes. Flocare® Infinity™-pumper er vare enterale
ernaeringspumper til badde mobilt og stasjoneert bruk.

Flocare® Infinity™ Ill

Nutricias nyeste enterale erneeringspumpe til
ambulant eller stasjonaert bruk. Skal kun
brukes sammen med Flocare® Infinity™ sett.

Varenavn Varenr. Bestillingsnr. Salgsenhet
Flocare® Infinity™ Il 967797 621825 stk

Flocare® Infinity™ Il

Enteral erneeringspumpe til ambulant eller
stasjoneert bruk. Skal kun brukes sammen
med Flocare® Infinity™ sett.

Varenavn Varenr. Bestillingsnr. Salgsenhet
Flocare® Infinity™ Il 812063 35682 1stk
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SONDEERNARINGSUTSTYR
PUMPESETT TIL FLOCARE®

Pumpesettene passer til Flocare® Infinity™-pumpen. Alle tre settene har en
treveiskran og en patentert fri flyt-beskyttelse for pasientens sikkerhet.
Pumpesettene har ENFit-/ENPluskobling. Den lilla fargen skaper et klart skille fra
administrasjonssett til parenteralt bruk. Alle Flocare® Infinity™ pumpesett er frie
for ftalater.

Flocare® Infinity™ Pumpesett ENFit

Flocare® Infinity™ Pumpesett er for tilkobling til alle Nutrison
sondelgsninger og andre leveranderers sondeernzeringer med
ENPlus kobling.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillit t Kartong:
856397 586514 1sett 30 stk

Flocare® Infinity™ Universal flaske/
pose pumpesett ENFit

Flocare® Infinity™ Universal flaske/pose Pumpesett er beregnet
for tilkobling til bdde Nutricias og andre leverandgrers
sondeernaerings-emballasjer uten ENPlus.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillit t Kartong:
973229 589825 1 sett 30 stk

Flocare® Infinity™ Pumpesett mobilt bruk ENFit
Flocare® Infinity™ Pumpesett mobilt bruk er uten drépekammer.
Settet er 30 cm kortere inn til pumpen og 40 cm kortere ut fra
pumpen.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestilli h Kartong:
919679 586520 1 sett 30 stk
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SONDEERNARINGSUTSTYR
ERNARINGSSETT UTEN BRUK AV
PUMPE

De ulike Flocare® Gravity erneeringssettene er for tilkobling av sondeernzering til
nasalsonder, PEG-sonder eller til mellomstykker til gastrostomiknapper, nér
tilfarsel skjer uten bruk av pumpe (gravitasjon). Ernaeringssettene har ENFit-/
ENPlus-kobling. Den lilla fargen skaper et klart skille fra administrasjonssett til
parenteralt bruk. Alle Flocare® Gravity sett er frie for ftalater.

Flocare® Gravity sett ENFit
Flocare® Gravity sett er for tilkobling til alle Nutrison sondeerneering
og andre leverandgrers sondeernaeringer med ENPlus kobling.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestilli b Kartong:
966082 586460 1 sett 30 stk

Flocare® Gravity Universal flaske/posesett
Flocare® Gravity Universal flaske/posesett er for tilkobling til
bédde Nutricia og andre leverandarers sondeernaerings-
emballasjer uten ENPlus kobling.

Varenr. Bestillingsnr. Minste
880440 589755 1 sett 30 stk
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SONDEERNARINGSUTSTYR
TILBEHGR TIL ERNARINGSPUMPE

Flocare® sekk for voksne

Ryggsekk for mobilt bruk av sondeernzering. Brukes sammen
med Nutricias sondelasninger eller Flocare® reservoar-beholder,
Flocare® ramme til sekk, Flocare® Infinity™ sett for mobilt bruk
og Flocare® Infinity™ pumpe.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillingsenhet
981828 35785 stk

Flocare® sekk for barn

Ryggsekk for barn til mobilt bruk av sondeernzering. Brukes
sammen med Nutricias barnesondeernaering eller Flocare®
reservoarbeholder, Flocare® ramme til sekk, Flocare® Infinity™
sett for mobilt bruk og Flocare® Infinity™ pumpe.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillingsenhet
884877 35786 1stk

Flocare® ramme til sekk

Praktisk ramme som passer til Flocare® Infinity™ pumpe og
Nutricias sondeerneering eller Flocare © reservoar-beholder.
Flocare® ramme til sekk kan ogsa fungere som et lite bordstativ.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillingsenhet
830156 35783 stk
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SONDEERNARINGSUTSTYR
TILBEHGR TIL ERNARINGSPUMPE

Flocare® bordstativ
Praktisk ramme som passer til Flocare ® Infinity™ pumpe og Nutricias
sondeernaering eller Flocare® reservoar-beholder.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillingsenhet
812322 35782 stk

SONDEERNARINGSUTSTYR
SPRAYTER

ENFit spreyter

Flocare® Sprayte ENFit, er enterale sprayter for bruk
sammen med enteralt sondeernaeringssutstyr.
Spraytene kan brukes blant annet til medisinering,
skylling med sterilt vann, og bolus mating.
Spraytene har en ENFit-kobling som passer
sammen med hele ENFit-systemet (erneeringssett,
sonder, og andre inngangsporter). Spraytene passer
ikke sammen med Luer- og ENLock produkter.

Varenavn Varenr. illi Minste bestilli t

Flocare® Sprayte ENFit Tml 966810 616327 1kartong 30 stk
Flocare® Sprayte ENFit 2,5ml 957060 616326 1kartong 30 stk
Flocare® Sprayte ENFit 5ml 966810 621824 1kartong 30 stk
Flocare® Sprayte ENFit 10ml 953388 591421 1kartong 30 stk
Flocare® Sprayte ENFit 20ml 893885 591422 1kartong 30 stk
Flocare® Sprayte ENFit 60ml eccentric 883577 624823 1kartong 30 stk
Flocare® Sprayte ENFit 100ml 808892 605967 1kartong 30 stk

Kartongstarrelse
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SONDEERNARINGSUTSTYR
SONDER & TILBEH@R

Flocare® Nasogastrisk sonde

Enteral nasogastrisk erneeringssonde i polyuretan med mandreng
og ENFit kobling. Flocare® Nasogastrisk sonde er myk og
behagelig, samtidig som den har nok styrke i sondeveggen til &
unngé at sonden blir klemt og tilfarselen blokkert. Tuppen er
avrundet med to laterale og en distal &pning som serger for
optimal tilfersel av sondeerneeringen. Den gjennomsiktige
polyuretanen har rentgentette linjer som forenkler kontroll av
plassering. Den avkortete mandrengen sgrger ogsa for maksimal
trygghet ved plassering av Flocare® Nasogastrisk sonde.

Varenavn Varenr. il Minste bestilli h Kar
Flocare® Sonde Ch 5 (50 cm) Gré& 872102 594566 stk 10 stk
Flocare® Sonde Ch 6 (60 cm) Grenn 824178 594567 stk 10 stk
Flocare® Sonde Ch 6 (110 cm) Grenn 889687 594568 stk 10 stk
Flocare® Sonde Ch 8 (110 cm) B8 808077 830156 stk 10 stk
Flocare® Sonde Ch 10 (110 cm) Svart 942210 594570 stk 10 stk
Flocare” Sonde Ch 12 (110 cm) Hvit 892559 594571 stk 10 stk
Flocare® Sonde Ch 14 (110 cm) Grenn 927326 594572 stk 10 stk
® . .

Flocare® Naso-intenstinal sonde

Enteral naso-intestinalsonde til ernaering direkte i duodenum

eller jejunum. Den distale enden av sonden (ca. 23 cm) har en

spiral med 2,5 omdreininger som strekkes ut under nedleggelse

ved hjelp av den vedlagte mandreng. Etter fierning av

mandrengen underletter spiralformen passasje av pylorus og

fiksering i tynntarmen. Sondene har ENFit-kobling, og passer

ikke sammen med Luer- og ENLock produkter.
Varenavn Varenr. il Minste b Kar
Flocare® Bengmark® nasointestinal 871275 594824 1stk 3stk
sonde, Ch 8/145 cm - (bl8)
Flocare® Bengmark® nasointestinal 869133 594825 1stk 3stk

sonde, Ch 10/145 cm (sort)
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Flocare® Gastrostomisonde

Flocare® G-Tube er en utbyttbar gastrostomisonde med ballong for
tilfersel av mat og veeske direkte i ventrikkelen gjennom bukveggen.
Den utvendige fikseringsplaten holder sonden pé plass og reduserer
risikoen for lekkasje rundt stomien. G-Tube kobles direkte til enteralt
ernaeringssett eller sprayte for enkel tilfersel av sondeernzering,
vaeske eller medisin. Sondene har ENFit-kobling, og passer ikke
sammen med Luer- og ENLock produkter.

Varenavn Varenr. il Minste bestilli + Kartongsterrelse
Flocare® G-Tube Ch 14 (grenn) 904426 594815 1stk 2 stk
Flocare® G-Tube Ch 16 (oransje) 974850 594816 1stk 2 stk
Flocare® G-Tube Ch 18 (red) 907713 594817 1stk 2 stk
Flocare (R) G-Tube Ch 20 (gul) 986578 594818 1stk 2 stk
. 2
ENFit Sprayte stra

ENFit Sprayte Strd 150 mm, brukes ved aspirering, opptrekk, og/
eller tilfersel av medisiner eller annen vaeske via sprayte. Skrues pa
sprayten, for & forlenge kateterspissen til sprayten.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillingsenhet
849514 619489 30 stk

ENFit Sprayte Stavhette

ENFit Sproyte Stavhette, skrus som et lokk p& erneeringsproyter.
Dette muliggjer oppbevaring av medisin eller annen veeske i sprayten,
for eksempel ved tilfersel av medisin opptil flere ganger per dag.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillingsenhet
963816 619488 30 stk

ENFit Medisinport Stevhette

ENFit Medisinport stavhette brukes til & skru pd medisinport etter
tilfersel av medisin eller annen vaeske via sprayte gjennom
medisinport. Hindrer bakterievekst ved & holde systemet lukket.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillingsenhet
860504 589739 2x50 stk
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SONDEERNARINGSUTSTYR
SONDER & TILBEH@R

Flocare® Female Konnektor

Flocare® PEG kobling CH18 Female, plasseres i mellomstykket til
PEG/Knapp som ikke har ENFit, for 8 sikre kompatibilitet med
foregdende standard. Lekkasjeproblemer kan unngas ved bruk av
Female-kobling der Male-kobling ikke sitter godt nok fast.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillit b Kartong:
809372 591396 1stk 10 stk

Flocare® Bolus Adapter
Flocare® bolus adapter brukes til & 8pne sondeernaeringsposer
pé en hygienisk méte, ndr sondeernaering skal gis med sprayte.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestillingsenhet Kartongstarrelse
854172 589740 1kartong 30 stk

Flocare® Forlengelsessett
Flocare® Forlengelsessett 100 cm, brukes til forlengelse av en
nasogastrisk sonde, eller et ernaeringssett.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestilli h Kartong:
814071 591393 1kartong 40 stk
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SONDEERNARINGSUTSTYR
SONDER & TILBEH@R

Flocare® 5 steps Konnektor
Denne 5-trinns overgangskoblingen muliggjer kobling fra

ernaeringssett eller enterale sprayter med ENFit-kobling, til sonder/

kateter med en ENLock eller Luer-fri female kobling. Erstatter
tidligere 5-trinnskobling.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestilli h Kartong:
890114 589828 1kartong 5x6 (30 stk)

Flocare® 1,3 liter Reservoarbeholder
Flocare® 1,3 liter reservoarbeholder er egnet til administrering av
vann eller annen type veeske samt sondelgsninger.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestilli Kartong:
870847 570139 1kartong 10 stk

Flocare® 500 ml Reservoarbeholder
Flocare® 500 ml reservoarbeholder er egnet til administrering av
vann eller annen type vaeske samt sondelesninger.

Varenr. Bestillingsnr. Minste bestilli h Kartong:
936429 35746 1 kartong 10 stk
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ERNARINGSPUMPE

Flocare® Infinity™ Il

Neste generasjon av Flocare® Infinity™ ernaeringspumpe er endelig her.

P& bakgrunn av tilbakemeldinger fra brukere og med tanke pa fremtidens
teknologi har Nutricia utviklet en intuitiv ernaeringspumpe bygget pé HF (human
factor) plattform.

Kjente ikoner og enkel programmering, med avanserte funksjoner som
30-dagers historikk, lagring av standardprogrammer, stor fargeskjerm med over
20 sprak og innebygget infofunksjon som veileder deg i ulike situasjoner, er noe
av det som gjer denne ernaeringspumpen unik.

Flocare®Infinity™ Ill ernaeringspumpen er enkel 8 rengjere, og er liten og lett for
bade stasjoneert og mobilt bruk.
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BARNEPRODUKTER

Nutricia tilbyr et bredt utvalg
av melkeerstatninger, naerings-
drikker og sondeernzering
tilpasset barnets behov.




MELKEERSTATNING
HYDROLYSERT

Pepticate

Mysebasert, haygradig hydrolysert melkeerstatning for
spedbarn O0-1ar med kumelkallergi. Inneholder en unik,
veldokumentert blanding av kostfibre (GOS/FOS).

Varenr. het til apotek/syket

910034 646902 1boks 4450 g

Pepticate PLUS

Mysebasert, haygradig hydrolysert tilskuddsblanding for
spedbarn og barn fra 6 maneders alder med kumelkallergi.
Inneholder en unik, veldokumentert blanding av kostfibre

(GOS/FOS).
Varenr. ll lgsenhet til apotek/syket
897401 646180 1boks 4450 g

Unik kostfiberblanding GOS/FOS

« Pepticate & Pepticate PLUS melkeerstatninger er tilsatt en unik,
veldokumentert kostfiberblanding med lignende effekt som kostfiber i
morsmelk.

« Avfgringen blir myk og tarmfloraen ligner den hos spedbarn som ammes'.

» Blandingen bestar av galaktooligosakkarider (GOS) og fruktooligosakkarider
(FOS) - 08 g/100 ml (90 % GOS: 10 % FOS).

Referanser: 1. Knol J, et al. JPOGN 2005; 40:36-42. 2. Moro G, et al. JP.GN 2002; 34: 291-5
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MELKEERSTATNING
AMINOSYREBASERT

Neocate LCP

Aminosyrebasert melkeerstatning spesielt utviklet for &
mate spedbarnets ernaeringsbehov. For spedbarn 0-14&r
ved kumelkallergi og multimatvareallergi.

Varenr. illi Salgsenhet til apotek/sykeh
840659 644546 1boks 4400 g

Neocate Spoon

Aminosyrebasert neeringstilskudd for kumelkallergiske
barn som skal tilvennes fast fede. Til barn og spedbarn fra
6 maneders alder ved kumelkallergi og multimatvareallergi.

Varenr. Bestillingsnr. Salgsenhet til apotek/sykehus
923017 559473 15 x 37g pose

Neocate Junior

Aminosyrebasert melkeerstatning spesielt utviklet for &
mete erneeringsbehovet for et barn i vekst. For barn 1-10 ar
ved kumelkallergi og multimatvareallergi.

Smak Varenr. il til apotek/syl
Noytral 835860 629769 1boks 4400 g
Jordbaer 843865 629754 1boks 4400 g
Vanilje 926974 629760 1boks 4400 g




NARINGSDRIKKER TIL BARN

Fortini Compact Multi Fibre ,&"ﬁ\ _
Komplett, energirik og kompakt nzeringsdrikk < P7mfi’§'1
)

med kostfiber i et lite volum spesielt tilpasset
barn fra 1-12 &r. Glutenfri. Lav pa laktose. ‘%

NYHET!
NYTRAL
SMAK

Smak Varenr. Bestillingsnr.
Jordbaer 835991 611125
Naytral 836045 649967

Fortini Smoothie

Komplett og energirik naeringsdrikk med
kostfiber til barn fra 1-12 &r. Inneholder
15 % naturlig frukt og grennsaker.
Glutenfri. Laktosefattig.

Smak Varenr. Bestillingsnr.
Beer og frukt 851582 559950
Sommerfrukt 864654 550549

Fortini Creamy Fruit I o [
Komplett og energirikt naeringsprodukt med & 3,5°

kostfiber og puréer fra frukt og beer, til barn —
fra 1-12 &r. Konsistens for skje. Glutenfri. ‘
mf

Smak Varenr. Bestillingsnr.
Beer og frukt 863442 585291
Sommerfrukt 815243 585292

“Fortini Compact Multi Fibre nytral har 72 g protein per 125 ml.
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NARINGSDRIKKER TIL BARN

Y
o
é&w Protein §
6,6°

Fortini Multi Fibre

Komplett og energirik naeringsdrikk med
kostfiber spesielt tilpasset barn fra 1-12 &r.
Glutenfri. Laktosefattig.

Smak Varenr. Bestillingsnr.
Banan 990915 591321
Jordbeer 827622 591322
Sjokolade 963833 591309
Naytral 877717 591308

OPPSKRIFTER

Fortini serveringstips

@ Serveres avkjalt, romptemperert eller varm
@ Kan drikkes direkte fra flasken eller fra glass
@ |deell til berikning i mat og drikke

Tilsett i Frys og server Tilsett i Servert avkjelt i et
kakao som iskrem smoothie glass gker smaks-
opplevelsen

P& var nettside kan du laste ned oppskriftshefter for enkel

berikning med Fortini

www.nutricia.no/oppskrifter

“*Fortini Multi Fibre naytral inneholder 6:8 g protein per 200 ml.
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FORTINI FORTINI COMPACT FORTINI FORTINI PEPTICATE PEPTICATE PLUS NEOCATE LCP NEOCATE SPOON  NEOCATE JUNIOR

AN AR Tl MULTI FIBRE MULTI FIBRE SMOOTHIE CREAMY FRUIT (136 %) (14,43 %) (135 %) PR. PORSJON (37 G) 211%)
ENERGI kJ 1005 625 630 276 285 278 733 420
Keal 240 150 150 66 68 67 175 100
FETT 9 109 64 61 34 32 35 70 46
mettede fettsyrer 9 n 08 08 % 5 5 26 20
enumettede fettsyrer 9 65 38 36 2 12 15 28 16
RemmeredaeTeyra q 33 8 7 06 05 056 3 084
linolsyre (LA) 9 266 139/1,38* 131 0448 0428 0453 13
avlinolensyre (ALA) ° 052 ) 026 00543 00519 00456 01
n-6:n-3-ratio 9 5151 5,021 5,021 6,181 6,06:1 7581 101 101
KARBOHYDRAT 9 285 190 194 7 78 7 249 18
sukkerarter 9 7446 162/14,9* 16/115" 17 35 36 062 46 11
laktose 9 <0025 <030 <0025 37 2,88 298 0
fruktose o 08 ) 0
polysakkarider 9 27141 67/68" 72071 63
9 01/02° 08/03* 209/22" 0
KOSTFIBER 9 15 24 14 19 05 1% 0 0 0
loselige 9 09 19 10 16 06 0
Uleselige 9 06 05 04 03
PROTEIN o 33/34" 57 34 35 16 16 18 30 28
nitrogen ° 05 09 05 06 025 026
kasein 9 32/33 45 16
myse 9 n 32 8 % %
soya q 01/00* o1
erter 9
annet vegetabilske g or 02 01
totaliarginin 5 012 021 007 010
tilsatt L-arginin 9 004 0044 0146 0222 007
0 07/016* 022 018 o8 005 006 007 004 o1
MINERALER OG SPORSTOFFER
Natrium mg (mmol) 67(29)/65" (28)" 89(39) 70 (30) 70 (30) 3 220 293 (127) 165 (067) 601(26)
Kalium mg (mmol) 140 (36)/153* (39)° 221(57) 145 (37) 150 (38) 87 %0 729 (186) 40 (050) 115 (29)
Klorid mg (mmol) 100 (2,8)/92* (2,6)" 89 (25) 100 (28) 110 (31 51 53 53,0 (150) 178 (052) 92,2 (26)
Kalsium mg (mmol) 84(21) 168 (4,2) 84(21) 130 (32) 61 79 771(192) 265 (66) 903 (23)
Fosfor mg (mmol PO4) 75(23/24) 153 (49) 75(24) 100 32) 35 ) 502(162) 139 (45) 652 (21)
Magnesium mg (mmol) 17(07) 26 (11) 15 (06) 15 (06) 502 (162) 76 701 (029) 85 (035) 140 (057)
Jr mo 7 ) X ! 701 701 100 24 2
Sink mg 15 24 10 10 066 068 073 17 11
Kobber mg 0135 018 on3 on 0052 0053 0057 013 010
Mangan mg 023 016 019 010 0008 0007 0007 013 006
Floor ma on o 010 010 &9 61
Molybden 1o 60 T 60 65 59 %1 153 36 45
Selen 1o 15 75 45 46 30 31 253 16 32
Krom [V} 53/90% 60 40 40 <59 <61 146 41 16
Jod 1) 15 24 15 17 13 13 14,0 153 150
VITAMINER
Vitamin A pg RE 61 105 61 65 58 60 582 722 452
Karotenoider mg 015 015 015
Vitamin D vg 15 31 15 19 17 17 1 16 13
Vitamin E mg (a-TE) 19 31 15 8 1402) 140,2) 148 (133) 084 14
Vitamin K o 60 1 60 65 44 45 600 68 40
Tiamin mg 023 036 023 023 007 007 008 009 010
RiboAav ol 024 038 024 024 0 014 014 009 020
Niacin mg-NE 088 (165) 095 (27) 054 (165) 073 (17) 0426 (087) 0457(092) 055 (127) 041(15) 109
Pantotensyre mg 050 079 050 050 0573 0557 041 o
Vitamin B, mg 018 029 018 018 0,045 0,044 006 0,09 010
Folinsyre Vo 23 43 23 23 87/15 g folat 85/14 pg folat 924/154 g folat 102 150
Vitamin B, va 026 041 026 030 06 06 019 022 025
i 1o 60 94 60 60 19 8 259 34 30
Vitamin C mg 15 24 15 15 91 85 7 85 100
ANNET
Kolin mg 30 48 30 30 22 15 185 167 20
L-karniin mo 3 46 30 30 21 20 133 22 33
Taurin mg n 18 n n 21 51 432 59 66
=i mo 7 70 149 181 55
Nukleotider mg 233
ENERGIFORDELING
Fett E% 40 41 39 37 46 43 46 36 416
Karbohydrater E% 49 47 50 52 43 46 43 57 472
Kostfiber E% 2 2 2 2 1 2 0 0 0
Protein E% 9 10 9 9 10 9 n 7 n2
VANN ml 77 64 76/77* 67
Osmolaritet mOsmol/l 440/380+ 620/600* 670/685* 685/700° 250 260 310 - 510/520*
Osmolalitet mOsmol/kg H20 570/495"" 975/940* 900/930* 1035/1065* 280 300 340 - 600
Potential Renal Solute Load ~ mOsmal/t 306/3074* 497 314 333/330° 7 157 5
Viskositet mPas 20 50 100 2500-3500
Surhetsgrad pH 68 65 36 4,0
* Gielder sjokoladesmak. “Gielder naytral smak. “Gielder “Gjelder “Gjelder noytral smak.
** Gjelder noytral smak sommerfrukt sommerfrukt.
56 # Gjelder banansmak. 57




SONDEERNARING TIL BARN SONDEERNARING TIL BARN
ALDERSTILPASSET SORTIMENT ALDERSTILPASSET SORTIMENT

Yngre barn (8-20 kg/1-6 &r) Sterre barn (21-45 kg/7-12 &r)

Lavt
energibehov

Normalt
energibehov

Normalt
energibehov

Dkt energibehov og/
eller veeskerestriksjoner

Dkt energibehov og/
eller veeskerestriksjoner

Nutrini Nutrini Nutrini Nutrini NutriniMax NutriniMax NutriniMax
Low Energy Energy Energy Energy Energy
Multi Fibre Multi Fibre Multi Fibre

0,76 keal/ml
Multifiber-
blanding

500 ml flaske

Varenr. 951179
Best.nr. 632190

1,0 keal/ml
Multifiber-
blanding

Varenr. 953283
Best.nr. 632051

1,0 keal/ml
Fiberfri

15 keal/ml
Multifiber-
blanding

500 ml flaske

Varenr. 829883
Best.nr. 632181

15 keal/ml
Fiberfri

1,0 keal/ml
Multifiber-
blanding

Varenr. 897593
Best.nr. 632034

1,0 keal/ml
Fiberfri

15 keal/ml
Multifiber-
blanding

500 ml flaske

Varenr. 841733
Best.nr. 632011

15 keal/ml
Fiberfri

500 ml flaske

Varenr. 979459
Best.nr. 632061

500 ml flaske

Varenr. 881150
Best.nr. 632187

500 ml flaske

Varenr. 944849
Best.nr. 632301

500 ml flaske

Varenr. 917067
Best.nr. 632303

Spedbarn 0-18 md. (opp til 9 kg)

( Malabsorpsjon/
Drikkeferdig og med en tilpasset sammensetning for innhentningsvekst

Fordayelsesproblemer

Nutrini Nutrini
Peptisorb Peptisorb
Energy Daérlig vekstutvikling Darlig vekstutvikling
10 keal/ml 1,5 keal/ml Infatrini og toleranseproblemer
;eg;]t_lcfier, Peptider 125 ml flaske Infatrini ‘

-fett MCT-fett

Varenr. 811283 10 keal/ml | 200 ml flaske

10 keal/ml Bestnr. 647909 Peptider, | Varenr. 930262

'Gosc/aFo”; MCT-fett | Bestnr. 649069

500 ml flaske 500 ml flaske 500 ml flaske

Varenr. 904887
Best.nr. 635511

Varenr. 830896 Varenr. 932400
Bestnr. 632293 Best.nr. 649071
Nutricias produkter er registrerte naeringsmidler til spesielle medisinske formal og skal brukes i samrad med helsepersonell.
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NUTRINI NUTRINI NUTRINI NUTRINIMAX
NARINGSINNHOLD PR. 100 ML LOWENERGY | NUTRINI NUTRINI ENERGY NUTRN P, PEPTISORB O TRINMAX  NUTRINMAX  ENERGY  NUTRINMAX - jnpargy  INFATRIN
MULTI FIBRE MULTI FIBRE ENERGY MULTI FIBRE
ENERGI kJ 320 425 420 635 630 419 637 430 420 640 630 418 418
keal 76 101 100 151 150 100 152 102 100 152 150 101 100
FETT 9 33 44 44 67 67 39 67 42 42 63 63 53 54
mettede fettsyrer o 04 05 05 08 08 23 40 05 05 08 08 25 38
MCT 9 18 34 15 28
enumettede fettsyrer o 19 26 26 39 39 046 08 24 24 37 37 20 077
e e q 10 13 3 20 20 1 19 13 ) 19 19 088 086
linolsyre (LA) mg 725 991 991 1474 1474 970 1539 936 937 1414 1414 0,701 0686
a-linolensyre (ALA) mg 158 214 214 321 321 nz 153 202 202 304 304 0,067 00664
arakidonsyre (ARA) mg 187 250 251 375 376 238 239 359 359 253 252
eikosapentaensyre (EPA) mg 626 841 841 126 126 129 798 798 120 120 633 75
dokosaheksaensyre (DHA) mg 266 357 357 531 531 555 339 339 509 509 252 250
n-6:n-3-ratio 3791 3831 3831 3801 3801 8301 6,86:1 3831 3831 3841 3841 506 418
KARBOHYDRATER g 93 25 125 Y 18! 13, 188 3 23 185 185 103 103
i ° 06 08 08 1 " 043 o4l 08 08 1 1 59 27
laktose o 0025 <0025 <0025 <0025 <0025 015 016 <0025 <0025 <0025 <0025 52 010
fruktose ]
polysakkarider q 85 16 16 171 171 12,2 168 n3 n3 171 171
stivelse ] 01 01 01 17 17 01 01
KOSTFIBER ° 07 08 0 08 0 0 05 11 0 11 0 057 0
loselige ° 04 04 04 047 06 06 056
Ulaselige o 04 04 04 06 06
PROTEIN g 20 25 25 40 40 28 42 33 33 48 48 26 26
nitrogen g 03 04 04 07 06 045 067 05 05 08 08
asein o 08 10 10 24 24 13 13 28 29 10
(hydrolysert) myse o 2 14 5 16 16 28) 19 20 19 19 6 26)
soya ° 01 01 o
SALT o 015 015 015 023 023 014 024 020 020 027 027 009 009
MINERALER
Natrium mg (mmol) 60 (26) 60 (26) 60 (26) 90 (39) 90 (39) 577 (251) 946 (411) 80 (35) 80 (35) 107 (47) 107 (47) 370 (161) 370 (161)
Kallum mg (mmol) | 134 (34) 110 28) 110(28) 165 (42) 165 (42) 100(280) | 168(43) 138(38) 138 35) 186 (48) 186 (48) 1 (284) M (284)
Klorid mg (mmol) 70 (20) 95 (2,7) 95(2,7) 143 (4,0) 143 (4,0) 106 (2,99) 143 (4,03) 110 (31) 110 (3,1) 147 (4)) 155 (4,4) 750 (2,12) 750 (212)
KaEiomm: maltmeal) 60 (15) 60 (15) 60 (15) 90 (22) 90 (22) 585(146) | 130 (324) 70 (17) 70 (17) 95 (2.4) 95 (2,4) 100 (2,49) 900 (2.25)
Fosfor mg (mmol) 50 (16) 50 (16) 50 (16) 75 (24) 75 (2,4) 513(166) | 989 (303) 60 (19) 60 (19) 90 (29) 90 (29) 500 (161) 450 (145)
Magnesium mg (mmol PO4) 11(05) 1(05) 11(05) 7(07) 7(7) 11(046) 231(095) 7(07) 17(07) 26 (11) 26 (17) 900 (037) 90(037)
Jern mg 10 10 10 15 15 100 15 13 13 20 y 120 120
Sink mg 10 10 10 15 15 097 15 1 " 17 17 080 090
Kopper mg 009 008 008 012 o2 0091 o on o 016 016 0075 0075
Mangan mg 015 015 015 023 023 015 015 024 024 036 036 0006 0006
Fluor mg 007 007 007 on o 006 010 009 009 013 013
Molybden vo 40 40 40 60 60 674 70 70 70 M 1 800 600
Selen po 30 30 30 45 45 301 47 49 49 74 74 375 375
Krom v 35 35 35 53 53 350 37 51 51 7 7 800 400
Jod vg 10 10 10 15 15 996 5 2 2 7 17 190 190
VITAMINER
Vitamin A Vg 41 41 41 61 61 41 615 61 61 92 92 880 880
Vhimim(o) g 10 10 10 15 15 100 188 070 070 1 1 240 240
Vitamin £ mg (a-TE) 13 13 5 19 19 125 | 265mg(1%mgTE) 13 13 19 19 252 (210) 270 (210)
Vitamin K v 40 40 40 60 60 540 81 45 45 68 68 670 670
Tiamin mg 015 015 015 023 023 015 023 015 015 023 023 015 015
Riboflavin mg o6 016 o6 024 024 016 024 016 016 024 024 020 020
Niacin mg-NE 059 (11) 047 (11) 046 (11) 068 (17) 068 (17) 0,440 (110) 10(21) 066 (15) 065 (15) 11(023) 11(2,3) 0,80 (1,47) 080 (167)
Pantotensyre mg 033 033 033 050 050 033 050 043 043 065 065 80 080
Vitamin B, mg 012 012 012 018 018 012 018 015 015 023 023 on ot
Folinsyre [T 15 15 15 23 23 154 27 21 21 32 32 16,0 160
olat 1o 267 267
Vitamin,, o 027 025 025 027 027 028 026 024 024 030 030 030 030
Biotin 1o 40 40 40 60 60 400 60 40 40 60 60 400 400
Vitamin C mg 10 10 10 15 15 100 15 10 10 15 15 14,0 140
ANNET
e et mg 010 ol0 00 o5 015 008 015 o015 023 023 35 35
Kolin mg 20 20 20 30 30 200 375 28 28 43 43 313 321
Lkarnitin mo 20 20 20 30 30 198 287 30 30 45 45 200 200
Taurin mg 75 75 75 n n 753 12 10 10 15 15 700 700
Inosital mg 695 350 350
Nukleotider mg 360 360
ENERGIFORDELING
Fett E% 39 39 40 39 40 35 40 37 38 38 38 479 586
Karbohydrater E% 48 49 50 49 49 54 48 48 49 48 49 407 41
Kostfiber E% 2 2 0 1 0 0 1 2 0 1 0 11 0
Protein E% n 10 10 n n n n 13 13 13 13 103 104
VANN ml 88 85 85 77 78 85 77 84 85 77 78 85 86
Osmolaritet mOsmol/l 185 205 200 315 300 295 392 230 225 315 330 305 295
Osmolalitet mOsmol/kg H20 210 240 235 405 390 345 510 275 270 415 425 360 350
Potential Renal Solute Load mOsmol/l 212 237 237 378 375 260 393 305 305 435 441 223 221
Viskositet mPas 6 7 5 20 i5 9 30 10 6 35 20 4 4
Surhetsgrad oH 68 66 68 66 66 40 38 66 66 67 67 69 67
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Unike produkter av fullverdig ernzering som gir deg mulighet for & individtilpasse
P RO D U KTOVE RS' KT sondeernaeringen og finne en lasning for hvert enkelt barn fra fedsel og fremover.
SONDEERNARING TIL BARN

PRODUKT VOLUM OG FORPAKNING [l SAMMENSETNING ENERGIINNHOLD KOSTFIBER ANDEL MYSEPROTEIN LCP OG/ELLER MCT
PER FORPAKNING
B B
0G93 5% y %
o LY
25258 INFATRINI 510205;‘*:' ﬂ:ksnkf‘ %% an 1,0 keal/ml 5cGOS/IcFOS Myse 60 % Lcp
23FScs pakang U
" an
a5 ES ¥/ 9
C°EEE INFATRINI " 100 % velhydrolysert
S "tk BN 200 ml flaske L =05 J 1,0 keal/ml Fiberfri bt e LCP og MCT
g arn
8 NUTRINI 500 ml flaske 1,0 keal/ml Fiberfri Myse 60 % DHA / EPA
s A4
= ——
@ 8 )
c 8 NUTRINI an
§ 3 NV AR 500 ml flaske <7 1,0 keal/ml Myse 60 % DHA / EPA
v g
-] z e
- b= &
G El NUIRIY 500 ml flaske EB 15 keal/ml Fiberfri Myse 40 % DHA / EPA
ENERGY WB
=
2 NUTRINI 25
S ENERGY 500 ml flaske 15 keal/ml Myse 40 % DHA / EPA
c MULTI FIBRE A7
[
- NUTRINI gmm
g LOW ENERGY 500 ml flaske 076 keal/ml Myse 60 % DHA / EPA
= MULTI FIBRE @
>
o o
< NUTRINI il Y 100 % velhydrolysert
2 o ydroly
g PEPTISORB 500 ml flaske WW 1,0 keal/ml Fiberfri BRI LCP og MCT
] .
£ NUTRINI %
€ PEPTISORB 500 ml flaske ﬁﬁ 15 keal/ml [cFOS/scFOS o "e'hy""‘?lyse" LCP og MCT
S ENERGY &©& myseprotein
3
c >
g 5 an
£ 8 NUTRINIMAX 500 ml flaske 1,0 keal/ml Fiberfri Myse 60 % DHA / EPA
: 5 %[5
o 2
2 ; e
@ & NUTRINIMAX
2 g MULTI FIBRE 500 ml flaske wg 1,0 keal/ml Myse 60 % DHA / EPA
i
s
4 o
2 I/
= RUTRINIESS 500 ml flaske an 15 keal/ml il Myse 40 % DHA / EPA
£ ENERGY ﬁw
2
NUTRINIMAX ﬁma
ENERGY 500 ml flaske 15 keal/ml Myse 40 % DHA / EPA
MULTI FIBRE @@
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BARN MED SPESIELLE BEHOV
TRENGER SPESIELL OMTANKE

Ernaering med omtanke for bedre toleranse og absorpsjon™>

Nutrini
Infatrini Nutrini Peptisorb
Peptisorb Peptisorb Energy
Fra 0-18 mndr. Fra1-6 ar Fra1-12 &r
<9kg 8-20 kg 8-45 kg

Markedets eneste alders- og energitilpassede
sondeernaering med 100 % ekstensivt
hydrolysert myseprotein og
hayt MCT-innhold.

Referanser: 1. Smith, et al. Clinical Nutrition 2018, 37:
1005€1012 2. Bach et al. Am J Clin Nutr 1982;36:950-62. @TR'C |A PEPTISORB
3. Ruppin DC. et al. Drugs 1980;20:216-24. LIFE-TRANSFORMING NUTRITION
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ERNARINGSBEHOV
& RISIKOVURDERING

Screeningverktay for for & avdekke
og forebygge sykdomsrelatert under-
ernzgering.




DIOAISAQ 0E <IN [] 48 §9 49O 24pJ0 98 iSO PloAIopUN JEISPOIN 02 > IINE [T &
DIOAISNO 18I1OPON 62 < INE [] DIOAlEWION 62-02 INE [ Ploasopun ysnuy G‘gl > ING []

00T 86 96 ¥6 26 06 88 98 ¥8 ¢8 08 8L 9L YL ¢L OL 89 99 ¥9 ¢9 09 85 95 ¥5 ¢5 0§ 87 97 #7 2% Q0% 8¢ 9¢ ¥€ M8\

€2 €2 22 T2 02 61 8T LT 9T 9T ST ¢Sl
€2 22 T2 02 6T 61 8T LT 9T GT ¥T ¥S'1
22 T2 T2 02 6T 8T LT 9T 9T GT ¥T  95°1
22 12 02 61 81 81 /I 9T GT %I #1  89'l
€2 22 12 02 02 6T 8T LT 9T 9T ST %I €1 09'T
22 T2 12 02 6T 8T 8T LI 9T ST %I #1 €1 29’1
22 22 T2 02 61 6T 8T LT 9T 9T GT ¥ €1 €1 %91
9€ 9¢ GE Y€ €€ €€ ¢t 1€ 0€ 22 12 02 02 6T 8T LI LT 9T GT GT ¥1 €L 2T 991
GE G ¥E €f €€ 2€ IE €2 22 T2 12 02 61 8T 8T LT 9T 9T ST ¥T € €1 21 89
GE Y€ €€ €€ ¢€ € OF 22 T2 T2 02 61 6T 8T LT LT 9T GI ST %I €1 2L 2T OL'T
HE €€ 2¢ ¢t 1€ 22 22 12 02 02 61 8T 8T LT 9T 9T ST %I ¥T €1 21 1T 21
€€ ¢€ 2¢ 1€ 22 12 02 02 61 81 8T LI LT 91 GT GI ¥ €T €1 2L 11 ¥L'1
22 12 T2 02 6T 61 8T /T L1 9T ST ST ¥T %I €T 2L 2T 1T 91
€2 22 T2 12 02 02 6T 8T 8T LT 9T 9T ST ST #T €T €T 2T 1T 1T 81
22 22 12 02 0Z 6T 61 8T LT LT 9T ST ST %I %I €1 ¢T 2T TT OT 08T
22 22 T2 12 02 61 61 8T 8T LT 9T 9T GT #T #1 €1 €1 2T 1 IT OT 281
22 12 12 02 61 61 8T 8T (T LT 9T G GT #T #T €1 21 2T 1 IT OT ¥8'1

82 L2
62 82 L2 92 92
9¢ §¢

€% 2¥ 27 1% 0% 6€ 8t LE 9¢€ GE GE€ ¥E €€ € 1€ OF
¢y 17 0% 0¥ 6€ 8€ LE 9€ GE GE € €€ ¢f 1€ O€
T¥ 07 6¢ 6€ 8E LE 9¢ GE GE %€ €€ ¢ 1€
0% 6€ 8¢ 8t LE 9€ GE %€ ¥E €€ TE 1€ 0F
6€ 8€ 8E LE 9€ G€ ¥E ¥E €€ T
8€ LE LE 9€ GE YE ¥E €€ 2 1€
Lg 9¢ 9¢ GE ¥E €€ €€ 2E 1€ 0F

82 L¢ L2 92 G2 ¢
a4

6¢-1¢ 19 |INgG sai9p apko
JBU PjaAjewIOu (;w) apfay x aphay PAZH

s G| ) Do = Ugjawoy eif 19ubann (xapuj ssey\ Apog) (NG 19n0 [j8qeL

M 12 T2 02 02 6T 8T 8T LT LT 9T 9T GT %I %I €1 €1 2T ¢ 11 O 0T 98'1

12 02 02 61 6T 8T 8T LT 9T 9T ST GT %I %I €1 2T 2T TT 11 O 0T 88'l

B 0Z 0Z 6T 6T 8T 8T LT LTI 9T 9T ST YT #T €T €T 2T 2T ITTT 0L 6 06'T

| ¢¢ ¢c 02 02 6T 8T 8T LT L1 9T 9T ST GT ¥T #T €1 2T 2L IT TT OL O 6 26T

22 22 T2 12 02 02 61 6F 8T 8T L1 9T 9T ST ST %I #1 €T €1 21 2L IT TL OL OT 6  ¥6'L

- 22 12 T2 02 02 61 61 8T 8T LT L1 9T 9T ST ST %1 #T €1 21 2T IL IT OL OL 6 6  96'T

- 22 12 12 02 02 61 61 8T 8T LI LT 9T 9T GT GT %I #T €1 €1 2L 2T IL TT OL OL 6 6  86'1

% G2 G2 %2 e|€2 €2 22 22 12 T2 02 02 6T 61 8T 8T LT LT 9T 9T ST ST YT YT €T €1 2L 2T IL IT OLOT 6 6 002
<
[

(N3dV8) UomANN |eI21U3 puE |eid1UBIEd 10 UONEINOSSY Yshug Ja1ey) L1SNIN

§ (5,2 ) M) . N ()
T |38e2% . . a2 .
) X I1tS358s - w598 « £
Sed gey g
™M 7 |eL2EE QEfks o % g 5 B
h lcx<Eg [T~ 8gc S, 2 2= 0
2XSp = TEth3 o¥5 o%lo % §
(O] c ¥ |s8f£2q o E% E587 £1e gics g2 g
2 |gce5ee o8 ' S3tEgBEsE 5ses g¢ &
z S < £ OFEREs 8L 9Tl £3 ?
© Josvcg8 £ [T} WECcC3099 583 8¢ 55 o
‘Co5 [ESes=ET 8> R s %
223 = I k
1 =2 |27%5¢ c8 CREE S - It Sz e
9o 5T I S:c2fe=58088E2 52 x5
Y I>5®ge = N & 50025882 xEcE o= £0 -
o IF5<=2 k) NEZ85020s GATE 8 EE 8
m T X SE 5> 53
2 . o o 2 g3
s8¢
(%] [ o0 Wa ( k mm g2
c o 33 iy
+ =1L ) g oo E
Z = =5 $&3
oo DE - o N
8 1= ®54 CES
Lo ™ = 528 i8¢
\ J c ol ‘ x P ? B J 853 s>z
ol B o § 8203 58:cfss s 558 €8
= T8 Z2°2 > z2o &
Ll P o lee o -l Bt R £ E23it Sg3d.e g 985 (B¢
N5 |55 5 (T = = c 5 LESZ 552358 g £=s §3§
(a4 V S mu Sodwn B lse Mo <= TLED oEE o2 L. 8§93
@ i 0 T WeER EoEs 530853 r \ 29 s
L < S i x L EqgEE fo,088 58 2
= .2 © o< 83 Swl=g g g
L Q = SE = = S w25y JEEQELSEE84S +Bs
()] - s |es cC o8 E|V o 58 EccafsicEEl, £5¢
— - e — 2 = dseWamgm.wwmwM\gmmﬁw \ / 30 E
S X S = O Q9583 ESS . 55-0E 0 ) g= g
o 9 X 2T 22823538 EQuUTS o % xS
K ] I T = = T OZE8=52x8E6xE2SE €z 3 28 %
> 2 XVwna @ |©= S $8pufRaLEifgiiis 22 £ 28 ¢
@ = 1= = 8355 EoESERS 8 ) g
U R - S3 M FIZIRFEESOSEEEDS mm ° fos
o oo ° ° . S5 = S% s
= w —/ e . J| | g
ZS + I
w CO XsE §wk
— a9 °X 58 <85
O ( ) (" AN R H
[ 2= g Z8¢3 °5 5
~ N So-dwn £3 35 02% B -
- o G 2, g [T emmwum MNmm Eg
— = s o ‘B SB8aow a2 89
A S = $5s o 898 o3goi? 8585 ig
c o O £33y <3 og Egseen SEES =
@ £ = NERE @9 £ SSESDY SED B 5]
[ gl <1 5385 83 6 §ztg2¢ BEg 2. g
(NN =5 T8 5558 ) gy b i3 Ez21s g
S8t I3 - - £ 2
(2] = n %88 et B2 ¢22Ee% 2255y @
8 ™ Sm3s < s s = ol
« Sn3 c Bo 28 <)
xR Vg §88s S.E tggELE g2 8 0c a
(a4 S50g i3t T gxx8%: £399E
S a8 av 5 JrEEE sezce
MMWW_ L] ..K
C [ 252\ J \. J
EZE
w 8
©




TABELL - VEKTTAP

Vekttap < 5%

Vekttap 5-10%

Vekttap > 10%

34 kg <1.70 1.70 — 3.40 >3.40
36 kg <1.80 1.80 — 3.60 >3.60
38 kg <1.90 1.90 — 3.80 >3.80
40 kg <2.00 2.00 — 4.00 >4.00
42 kg <2.10 210 — 4.20 >4.20
44 kg <2.20 2.20 — 4.40 >4.40
46 kg <2.30 2.30 — 4.60 >4.60
48 kg <2.40 2.40 — 4.80 >4.80
50 kg <2.50 2.50 — 5.00 >5.00
52 kg <2.60 2.60 — 5.20 >5.20
54 kg <2.70 2.70 — 5.40 >5.40
56 kg <2.80 2.80 — 5.60 >5.60
58 kg <2.90 2.90 — 5.80 >5.80
60 kg <3.00 3.00 — 6.00 >6.00
62 kg <3.10 3.10 — 6.20 >6.20
64 kg <3.20 3.20 — 6.40 >6.40
66 kg <3.30 3.30 — 6.60 >6.60
68 kg <3.40 3.40 — 6.80 >6.80
70 kg <3.50 3.50 — 7.00 >7.00
72 kg <3.60 3.60 — 7.20 >7.20
— 74 kg <3.70 3.70 — 7.40 >7.40
20 76 kg <3.80 3.80 — 7.60 >7.60
= 78 kg <3.90 3.90 — 7.80 >7.80
= 80 kg <4.00 4.00 — 8.00 >8.00
E 82 kg <4.10 4.10 — 8.20 >8.20
> 84 kg <4.20 4.20 — 8.40 >8.40
= 86 kg <4.30 4.30 — 8.60 >8.60
= 88 kg <4.40 4.40 — 8.80 >8.80
= 90 kg <4.50 4.50 — 9.00 >9.00
3 92 kg <4.60 4.60 — 9.20 >9.20
= 94 kg <4.70 4.70 — 9.40 >9.40
96 kg <4.80 4.80 — 9.60 >9.60
98 kg <4.90 4.90 — 9.80 >9.80
100 kg <5.00 5.00 — 10.00 >10.00
102 kg <510 5.10 — 10.20 >10.20
104 kg <5.20 5.20 — 10.40 >10.40
106 kg <5.30 5.30 — 10.60 >10.60
108 kg <5.40 5.40 — 10.80 >10.80
110 kg <5.50 5.50 — 11.00 >11.00
112 kg <5.60 5.60 — 11.20 >11.20
114 kg <5.70 5.70 — 11.40 >11.40
116 kg <5.80 5.80 — 11.60 >11.60
118 kg <5.90 5.90 — 11.80 >11.80
120 kg <6.00 6.00 — 12.00 >12.00
122 kg <6.10 6.10 — 12.20 >12.20
124 kg <6.20 6.20 — 12.40 >12.40
126 kg <6.30 6.30 — 12.60 >12.60
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REFUSJON

Nutricias produkter er registrerte naeringsmidler til spesielle medisinske formal
og skal brukes i samrad med helsepersonell. Det kan sgkes refusjon under
Folketrygdlovens §5-14, kap 1, §6 (Blareseptforskriften). Stanad kan gis pa
felgende indikasjoner:

Punkt 1:
Sykelige prosesser som affiserer munn, svelg og spiserar og som hindrer tilfarsel
av vanlig mat.

Sykelige prosesser som affiserer mage eller tarm, og som hindrer opptak av
viktige naeringsstoffer.

Punkt 4:
Behandling av kreft/immunsvikt eller annen sykdom som medfarer s& sterk
svekkelse at neeringstilskudd er pakrevd.

Stenad etter punkt 10g 4 i denne bestemmelsen mé i hvert enkelt tilfelle
godkjennes av Helsedirektoratet eller det organ Helsedirektoratet bestemmer.

Allmennleger og spesialistleger kan seke om refusjon.

Se ogsé www.helfo.no




NUTRICIA ACADEMIA

Nutricia ensker & veere en ressurs for helsepersonell slik at vi sammen kan bidra
til at flere pasienter far ernaering som integrert del av sin behandling. Vi tilbyr
fagpresentasjoner og kurs om ernzering ved ulike sykdommer og tilstander, til
sykehus, sykehjem, hjemnmetjenesten, studenter, apotek, bandagister og grossister.

Nutricia Congresses
Fa med deg vitenskapelige forelesninger nar du selv ansker, via mobil,
nettbrett eller PC.

GIIITRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

CONGRESSES

For mer informasjon om fagpresentasjoner, kurs, webinarer og arrangementer:

www.nutricia.no/academia
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KONTAKT OSS

Din Nutricia kontakt

Nutricia har regionale distriktssjefer med ansvar for informasjon, oppleering og
service til helsepersonell. Du finner e-post og telefonnr. til din Nutricia-kontakt pa
Nutricia.no

Hold deg oppdatert pa medisinsk erngering

Meld
deg pa

nyhetsbrev!

www.nutricia.no

Vi gir deg den kundestgtten du

fortjener - ogsa nar du er i fartal
Har du spersmal om vére produkter

- ta gjerne kontakt med oss via chat.
Chatten fungerer pa mobil, tablet og
desktop - s& vansett hvor du er

- er vi her for deg.

Chat med oss pa
www.nutricia.no/vare-produkter




Nutricia Norge AS
Drammensveien 123,
0277 Oslo

Tlf: 23 00 21 00

E-post: nutricia@nutricia.no
www.nutricia.no

NUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Nutricias produkter er registrerte neeringsmidler til spesielle
medisinske formal og skal brukes i samrad med helsepersonell.
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