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MMA/PA ANAMIX JUNIOR

Proteinerstatning for barn 1-6 ar med metylmalonsyreemi (MMA) eller propionsyre-

emi (PA).

MMA/PA Anamix Junior er en metionin-, treonin- og valinfri proteinerstatning med lavt innhold av

isoleucin i pulverform til tilberedning av drikke.

Inneholder en balansert blanding av essensielle og ikke-essensielle aminosyrer, karbohydrater, fett,
vitaminer, mineraler og sporstoffer. Inneholder den langkjedete fettsyren dokosaheksaensyre (DHA) og

multifiberblandingen MF6™. Gluten- og laktosefri.
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«Anamix junior

Pulveret kan blandes med 10 ml vann for grgtkonsistens

Tips: | samrad med klinisk ernaeringsfysiolog kan MMA/PA Anamix Junior
pulver blandes med annen vaske enn vann. Veer oppmerksom pa at
produktet enkelte ganger ikke blandes ut like godt og at konsistensen kan
endres avhengig av hva du blander ut pulveret med.

Tilsatt kostfiber

Inneholder DHA fra mikroalgen Crypthecodinium chonii

MMA/PA Anamix Junior inneholder per
{ posjon (18 g pulver):

66,1 kcal

2,3 g fett fra raps-, solsikke- og palmeolje/
kokosolje samt olje fra Crypthecodinium
cohnii med hgyt innhold av DHA (32,4 mg)
(31 E%)

5,4 g karbohydrater (33 E%)

2,0 g kostfiber (6 E%)

5,0 g proteinekvivalenter (30 E%)
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Smaksvarianter
Ngytral smak.

Indikasjon
Til kostbehandling av metylmalonsyreemi (MMA) eller propionsyreemi
(PA) hos barn i alderen 1-6 ar.

Dosering

Bruk den mengde pulver og blandingsforhold som anbefales av lege eller
klinisk ernzeringsfysiolog. Dette avhenger av pasientens alder, kroppsvekt
og medisinske tilstand.

Forsiktighetsregler

Produktet ma kompletteres med naturlig protein etter medisinsk
veiledning for & tilfgre metionin, treonin, valin og isoleucine samt dekke
pasientens ernaringsmessige behov. Kun til enteralt bruk. Ma ikke gis
parenteralt. Ikke egnet som eneste naeringskilde.

Tilberedning

Proteinerstatningen bgr inntas i forbindelse med maltid og det daglige
inntaket av MMA/PA Anamix Junior bgr fordeles jevnt utover dagen.
Ikke egnet til bruk som eneste nzringskilde. Anbefalt porsjoner 18 g
pulver (1 pose).

Bland 18 g pulver (1 pose) med 50 ml kaldt vann til et sluttvolum
pa ca. 63 ml.

® Vask hendene godt og rengjgr tilberedningsomradet.

e Mal opp anbefalt mengde pulver og vann i en beholder.

® Lukk beholderen og rist til pulveret er helt opplgst.

o Tilberedt ernaering oppbevares i kjgleskap inntil 24 timer.

® Rist eller rgr om blandingen rett fgr servering.

Til stabile pasienter kan pulveret blandes ut med en mindre mengde vann,
sa lite som 5 ml, og gis som grgt. Pasienten ma da huske a drikke ekstra
mengde vaeske for d hindre dehydrering.

Ved overgang fra MMA/PA Anamix Infant (eller annet MMA/PA-produkt)
til MMA/PA Anamix Junior pulver bgr man gke konsentrasjonen gradvis.

Konsentrasjon MMA/PA Sluttvolum Osmolalitet Osmolaritet
keal/ml Anamix junior mOsm/kg mOsm/I|
H,0
0,6 9¢g 50 ml 57 ml 600 530
0,8 13,55¢g 50 ml 60 ml 910 760
1,0 18g 50 ml 63 ml 1220 970

Holdbarhet og oppbevaring
Oppbevares tgrt i romtemperatur (<25°C) utenfor direkte sollys.
Best fgr-dato finner du pa ytterkartongen og pa posene.

Ingredienser

Torket glukosesirup, kostfiber (oligofruktose, inulin, resistent stivelse, cellulose,
akasiegummi, soyapolysakkarider), raffinerte vegetabilske oljer (oljesyrerik
solsikkeolje, rapsolje, mellomlange triglyserider (palmekjerneolje og/eller
kokosngttolje), solsikkeolje), L-leucin, L-lysinacetat, L-glutamin, L-alanin, dibasisk
kalsiumfosfat, L-arginin, L-asparaginsyre, aroma, L-histidin, L-tyrosin, L-fenylalanin,
L-serin, trikaliumsitrat, trinatriumsitrat, L-cystin, glysin, L-prolin, kalsiumklorid,
magnesiumhydrogenfosfat, maltodekstrin, kolinbitartrat, L-tryptofan, trikalsiumsitrat,
emulgator (E472c, solsikkelecitin), dokosaheksaensyrerik olje fra Crypthecodinium cohnii,
L-askorbinsyre, inositol, taurin, jernsulfat, L-karnitin, sinksulfat, DL-a-tokoferylacetat,
kalsium-D-pantotenat, mangansulfat, nikotinamid, kobbersulfat, tiaminhydroklorid,
pyridoksinhydroklorid, riboflavin, retinylacetat, antioksidanter (E303(i), E306, E307),
pteroylmonoglutaminsyre, kaliumjodid, natriummolybdat, natriumselenitt, kromklorid,
kolekalsiferol, fytomenadion, D-biotin, cyanokobalamin.

BESTILLINGSINFORMASJON

Produktnavn Bestillingsnr. Varenr. Salgsenhet

MMA/PA Anamix

. 89400 859910
Junior

30 posera 18g

Nzeringsinnhold

MMA/PA Anamix Junior MMA/PA Anamix

per 100 g per posjonspose
18 g pulver

Energi kJ/kcal 1538/367 277/66,1
Fett (31 E%) g 12,5 2,3
- hvorav mettede fettsyrer g 2,0 0,36
- enumettede fettsyrer g 8,2 1,5
- flerumettede fettsyrer g 1,8 0,32
--- dokosaheksaensyre (DHA) mg 180 32,4
n6:n3-ratio mg 2,6:1
Karbohydrater (33 E%) g 30,0 5,4
- hvorav sukkerarter g 3,1 0,56
Kostfiber (6 E%) g 11,2 2,0
Proteinekvivalenter (30 E%) g 28,0 5,0
Aminosyrer
L-alanin g 3,42 0,62
L-arginin g 3,00 0,54
L-asparaginsyre g 2,72 0,49
L-cystin g 1,56 0,28
L-glutamin g 3,61 0,65
L-glutaminsyre g - 0
Glysin g 1,37 0,25
L-histidin g 2,02 0,36
L-isoleucin g <0,0025 <0,005
L-leucin g 4,54 0,82
L-lysin g 3,05 0,55
L-metionin g ikke tilsatt ikke tilsatt
L-fenylalanin g 1,99 0,36
L-prolin g 1,37 0,25
L-serin g 1,98 0,36
L-treonin g ikke tilsatt ikke tilsatt
L-tryptofan g 0,69 0,12
L-tyrosin g 1,99 0,36
L-valin g ikke tilsatt ikke tilsatt
Salt g 0,96 0,17
Mineraler og sporstoffer
Natrium mg (mmol) 385 (16,7) 69,3 (3,0)
Kalium mg (mmol) 613 (15,7) 110(2,8)
Klorid mg (mmol) 560 (15,8) 101 (2,8)
Kalsium mg (mmol) 1348 (33,6) 243 (6,1)
Fosfor mg (PO, mmol) 885 (28,5) 159 (5,1)
Magnesium mg (mmol) 154 (6,4) 27,7 (1,2)
Kalsium/Fosfor-ratio 1,5 1,5
Jern mg 13,6 2,4
Sink mg 6,6 1,2
Kobber mg 0,78 0,14
Mangan mg 1,3 0,23
Molybden ug 35,0 6,3
Selen ug 38,5 6,9
Krom Mg 14,0 2,5
Jod ug 174 31,3
Vitaminer
Vitamin A ug 525 94,5
Vitamin D ug 26,3 4,7
Vitamin E mg (a-TE) 10,5 1,9
Vitamin C mg 52,5 9,5
Vitamin K Mg 17,5 3,2
Tiamin mg 0,91 0,16
Riboflavin mg 0,91 0,16
Niacin mg (mg NE) 2,5 (14,0) 0,45 (2,5)
Pantotensyre mg 5,3 1,0
Vitamin B, mg 0,91 0,16
Folinsyre ug 263 47,3
Vitamin B , Mg 1,6 0,29
Biotin Mg 14 2,5
Annet
L-karnitin mg 24,00 4,32
Kolin mg 280 50,4
Inositol mg 70,0 12,6
Taurin mg 64,10 11,54
Osmolalitet (28,6 % fortynning) mOsmol/kg H,0 1220
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