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G\II.ITRICIA METABOLICS

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

KETOCAL 4:1 LQ

En komplett drikkeferdig spesialernzering til kostbehandling ved epilepsi. Glutenfri.

KetoCal 4:1 LQ er en ernaeringsmessig komplett drikkeferdig ernsering som ogsa kan gis som sondeernaering.

Et ernzering for spesielle medisinske formal og brukes i kostbehandlingen av medikamentresistent epilepsi men
ogsa ved andre sykdommer og tilstander der en ketogen kost er indisert.

KetoCal 4:1 LQ er et naeringsmiddel med hgyt fett- og lavt karbohydratinnhold. Den er naeringsmessig
komplett for barn 1-10 ar og som tilskudd for barn over 10 ar. Inneholderen blanding av oljer, melkeproteiner
(kasein og myse), supplert med aminosyrer, karbohydrater, vitaminer, mineraler og sporstoffer og kostfiber.
samt Nutricias multifiberblanding mf6é™. Har et 4:1-forhold mellom fett og karbohydrater pluss protein.

Tilsatt en kilde til de langkjedete fettsyrene (LCP) dokosaheksaensyre (DHA) og arakidonsyre (ARA). Glutenfri.

Finnes i smakene ngytral og vanilje.
Inneholder per 200 ml tetra:

1 e 300 kcal
' e 29,6 g fett fra palmeolje, soyaolje og solsikkeolje

QHUTRI aa ﬂ-’&ln‘nl CIA samt olje fra Mortierella alpina og Crypthecodi-
o |_ o l nium cohnnii (89 E%)
ﬁ?}gﬁal 4:1 Q ﬁﬁltg&al 4:1 Q e 1,22 g karbohydrater fra laktose og tarket

glukosesirup (1,5 E%)

e 2,24 g kostfiber (1,5 E%)

e 6,18 g protein fra kumelk og supplerende ami-
nosyrer (8 E%)

Protein: 77 % kasein FODMAP pr. 100 ml:

23 % myse
5 . Laktose: 1,7

Kostfiber: soyapolysakkarider, axtose E
resistent stivelse, inulin, Fruktose: 258
akasiegummi, cellulose,  Inulin: 0,284 ¢
oligofruktose Akasiefiber: 0,207 g

Halalsertifisert: nei Oligofruktose: 0,133g

Passer ved lakto-ovo-vegetarkost: ja

Flytende

Tilsatt kostfiber

Tilsatt en kilde til DHA og ARA
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Multi Fibre




Smaksvarianter
Ngytral smak og vaniljesmak.

Indikasjon

Til kostbehandling av medikamentresistent epilepsi og andre til-
stander hvor en ketogen kost er indisert, f.eks. sykdommer i kar-
bohydratstoffskiftet, som pyruvat-dehydrogenasemangel (PDHD)
og glukose-transportgr type 1 (GLUT1)-defekt.

Dosering
Anbefalt mengde bgr bestemmes av lege eller klinisk ernaerings-
fysiolog og avhenger av alder, vekt og medisinsk tilstand.

Forsiktighetsregler

Pasienten bgr observeres med tanke pd hypoglykemi, nyresten,
hyperlipidemi og adekvat vekst. Det er viktig a veere sikker pa at
dette ernzeringsproduktet med hgyt fettinnhold tolereres nar
det introduseres en ketogen diett for fgrste gang. Derfor bgr det
i begynnelsen gis i en mindre konsentrert form eller i et mindre
volum. Det er viktig a sgrge for tilstrekkelig med vaesketilfgrsel i
tillegg.

Bruk

Til bruk som naeringdrikk eller sondeernzering: Rist produktet
godt i minst 5 sekunder fgr bruk. Smaker best avkjglt. Bgr
drikkes umiddelbart. Ved sondeernaring anbefales det at

sonden skylles med lunkent vann (ca. 37°C) mellom hver mating.

Holdbarhet og oppbevaring

Apnet pakning oppbevares i kjgleskap og brukes innen 24 timer.
Uapnet pakning oppbevares tgrt og ikke over normal
romtemperatur. Best-fgr-dato star pa pakningen.

Ingredienser

Vann, raffinert vegetabilsk olje (oljesyrerik solsikkeolje, soyaolje,
palmeolje), natriumkaseinat (fra kumelk), kostfiber (soyapolysakkarider,
resistent stivelse, inulin, akasiegummi, cellulose, oligofruktose),
myseproteinkonsentrat (fra kumelk), emulgator (E472c, E471, soyalecitin),
sukker®, aroma?, dikaliumhydrogenfosfat, kalsiumklorid, olje fra Mortierella
Alpina, magnesiumacetat, kaliumklorid, dokosaheksaensyrerik olje fra
Crypthecodinium cohnii, sukker?, L-askorbinsyre, kalsiumfosfat monobasisk,
trinatriumsitrat, natriumhydroksid, kolinklorid, L-cystin, kalsiumfosfat
dibasisk, sgtstoff (sukralose?), stabilisator (E405), jernlaktat, L-karnitin,
taurin, M-inositol, L-tryptofan, sinksulfat, DL-a-tokoferylacetat, nikotinamid,
kalsium-D-pantotenat, mangansulfat, antioksidanter (E304, E307, E306),
kobbersulfat, tiaminhydroklorid, pyridoksinhydroklorid, riboflavin, retinylacetat,
pteroylmonoglutaminsyre, kaliumjodid, kromklorid, natriumselenitt,
natriummolybdat, fytomenadion, D-biotin, kolekalsiferol, cyanokobalamin.
Gjelder vaniljesmak. *Gjelder ngytral smak.

BESTILLINGSINFORMASJON

Produktnavn Bestillingsnr. Varenr. Salgsenhet

KetoCal 4:1 LQ ngytral 113356 970705 32 x 200 ml pakning

KetoCal 4:1 LQ vanilje 113350 957543 32 x 200 ml pakning

Naeringsinnhold

per 100 ml per tetra (200 ml)

Energi kJ 620 1240
keal 150 300
Fett (89 E%) g 14,8 29,6
- hvorav mettede g 2,2 4,4
- enumettede fettsyrer g 8,3 16,6
- flerumettede fettsyrer g 3,7 7,4
-- linolsyre (LA) g 3,36 6,72
-- a-linolensyre (ALA) g 0,33 0,66
-- dokosaheksaensyre (DHA) mg 55 110
-- arakidonsyre (ARA) mg 55 110
n-6:n-3-ratio 8,9:1 8,9:1
Karbohydrat (1,5 E%) g 0,61 1,22
- hvorav sukkerarter g 0,232/0,39° 0,46%/0,78°
- laktose g 0,044 0,088
Kostfiber (1,5 E%) g 1,12 2,24
- Igselige g 0,56 1,12
- ulgselige g 0,56 1,12
Proteinekvivalenter (8 E%) g 3,09 6,18
Salt g 0,28 0,56
Mineraler og sporstoffer
Natrium mg (mmol) 113 (4,9) 226 (9,8)
Kalium mg (mmol) 182 (4,7) 364 (9,4)
Klorid mg (mmol) 170 (4,8) 340 (9,6)
Kalsium mg (mmol) 97,2 (2,4) 194,4 (4,8)
Fosfor mg (PO,mmol) 97,2 (3,1) 194,4 (6,2)
Magnesium mg (mmol) 24,9 (1,0) 49,8 (2)
Jern mg 1,7 3,4
Sink mg 1,4 2,8
Kobber mg 0,14 0,28
Mangan mg 0,20 0,4
Molybden ug 6,8 13,6
Selen ug 7,8 15,6
Krom ug 3,5 7
Jod ug 18,5 37
Vitaminer
Vitamin A ug 79,2 158,4
Vitamin D ug 2,3 4,6
Vitamin E mg (a-TE) 1,5 3
Vitamin C mg 9,3 18,6
Vitamin K ug 5,6 11,2
Tiamin mg 0,15 0,3
Riboflavin mg 0,15 0,3
Niacin mg-NE 2,3 4,6
Pantotensyre mg 0,62 1,24
Vitamin B, mg 0,15 0,3
Folinsyre ug 28,7 57,4
Vitamin B , ug 0,17 0,34
Biotin ug 4,1 8,2
Annet
L-karnitin mg 8,3 16,6
Kolin mg 51,5 103
Vann % 81,3 81,3
Inositol mg 4,1 8,2
Taurin mg 6,3 12,6
Osmolalitet mOsm/kg H,0 260%/280° 260°/280°

2Gjelder vaniljesmak. °Gjelder ngytral smak

Nutricias produkter er registrerte naeringsmidler til spesielle medisinske formal og skal brukes i samrad med helsepersonell
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