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Spesialtilpasset energirikt næringstilskudd til predialytiske nyresviktpasienter.  
Lavt innhold av protein og elektrolytter. Kostfiberfri. Glutenfri.

Renilon 4.0 er et meget energirikt næringstilskudd spesialtilpasset behovet hos predialytiske nyresviktpasienter. 
Energitetthet er 2,0 kcal/ml. Proteininnhold er lavt, 3,9 g/100 ml eller 8 E%. Innhold av elektrolytter er meget 
lavt, det gjelder særlig fosfor. Renilon 4.0 inneholder ikke vitamin A. 

RENILON 4.0

Bruksområde
Til kostbehandling av akutte og kroniske nyresvikt- 
pasienter som ikke er i dialysebehandling, dvs. 
predialytiske nyresviktpasienter

Fettsammensetningen med en stor andel enumettet fett er gunstig 
for lipidprofilen hos nyresviktpasienter1.

_____________________________________________________

Lavt innhold av protein og elektrolytter.

_____________________________________________________

Lite volum tar hensyn til nyrepasienters væskebegrensninger.

_____________________________________________________

Inneholder en blanding av naturlige karotenoider som finnes i frukt 
og grønnsaker2.

_____________________________________________________
Renilon

Protein:	 100 % myse 

Kostfiber: 	 ikke tilsatt

Halalsertifisert: ja

Passer ved lakto-ovo-vegetarkost: nei

FODMAP pr. 100 ml:
Laktose: <0,050 g
Fruktose: 3,8 g



Ingredienser
Demineralisert vann, maltodekstrin, vegetabilske oljer (solsikkeolje, rapsolje), 
myseprotein (fra kumelk), fruktose, kolinsitrat, aroma, fargestoff (karminer, 
kurkumin), karotenoider (inneholder soya) (lykopenoleoresin fra tomater, 
betakaroten, lutein), kaliumsitrat, jernlaktat, taurin, L-karnitin, kaliumhydroksid, 
natrium-L-askorbat, sinksulfat, natriumhydroksid, kobberglukonat, DL-
α-tokoferylacetat, mangansulfat, nikotinamid, kalsium-D-pantotenat, 
pyridoksinhydroklorid, kolekalsiferol, tiaminhydroklorid, riboflavin, natriumfluorid, 
pteroylmonoglutaminsyre, kromklorid, natriummolybdat, natriumselenitt, 
kaliumjodid, D-biotin, fytomenadion, cyanokobalamin. 

Kostfiberfri. Glutenfri. Halalsertifisert. 

BESTILLINGSINFORMASJON

Smaksvarianter
Aprikossmak.

Indikasjon
Næringsdrikk til kostbehandling av akutte og kroniske 
nyresviktpasienter som ikke er i dialysebehandling, dvs. 
predialytiske nyresviktpasienter.

Dosering
1-3 flasker pr. dag som tilskudd til det normale kostholdet. 
Doseringen er individuell og skal gjøres i samråd med lege eller 
klinisk ernæringsfysiolog. Ikke egnet som eneste ernæring og 
skal brukes som tilskudd til det normale kostholdet. 

Kontraindikasjoner
Spedbarn og barn under 3 år. Galaktosemi. Intoleranse mot en 
eller flere av produktets ingredienser.

Bruk
Rist flasken før servering. Kan drikkes avkjølt eller 
romtemperert.

Holdbarhet og oppbevaring
12 måneder fra produksjonsdato. Holdbarhetsdato på flasken. 
Åpnede flasker oppbevares i kjøleskap og anvendes innen 24 
timer. Lagres tørt og mellom 5–25°C. 

Nutricias produkter er registrerte næringsmidler til spesielle medisinske formål og skal brukes i samråd med helsepersonell

Produktnavn Bestillingsnr. Varenr. Salgsenhet

Renilon 4.0 
aprikossmak 70977 820958 4 x 125 ml flaske

Inneholder per 100 ml:
• 200 kcal
• 10,0 g fett fra raps og solsikkeolje (45 E%)
• 23,6 g karbohydrat fra maltodekstrin og fruktose (47 E%)
• 4,0 g protein fra myseprotein (8 E%)

Referanser:
1. European  dialysis  and  transplant  nurses  association/European  renal  care 
association  (EDTNA/ERCA).  European  guidelines  for  the  nutritional  care  of 
adult renal patients 2001. 2. Vaisman, N. et al. Clin Nutr 2006;25: 897-905.
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Energi kJ 838
kcal 200

Fett (45 E%) g 10,0

- hvorav mettede fettsyrer g 0,84
- enumettede fettsyrer g 7,1
- flerumettede fettsyrer g 2,0
  -- linolsyre (LA) 1,666
  -- α- linolensyre (ALA) 0,243
Ratio n-6:n-3 6,89:1

Karbohydrat (40 E%) g 23,6

- hvorav sukkerarter g 5,0
-- laktose g < 0,050

Kostfiber (0 E%) g 0

Protein ( E%) g 4,0

Salt g 0,09

Mineraler og sporstoffer

Natrium mg (mmol) 37,8 (1,64)
Kalium mg (mmol) 27,9 (0,71)
Klorid mg (mmol) <7,00 (<0,20)
Kalsium mg (mmol) <7,50 (<0,19)
Fosfor mg (mmol PO4) <6,00 (<0,19)
Magnesium mg (mmol) <1,50 (<0,06)
Jern mg 3,20
Sink mg 2,71
Kobber mg 0,40
Mangan mg 0,75
Fluor mg 0,20
Molybden μg 17,0
Selen μg 16,0
Krom μg 13,0
Jod μg 26,9

Vitaminer

Vitamin A μg 0
Vitamin D μg 1,45
Vitamin E mg (α-TE) 5,00
Vitamin C mg 6,00
Vitamin K μg 11,0
Tiamin mg  0,30
Riboflavin mg 0,38
Niacin mg (mg NE) 1,98 (3,62)
Pantotensyre mg 1,06
Vitamin B6 mg 0,60
Folinsyre μg 100
Vitamin B12 μg 0,47
Biotin μg 8,00
Annet

Karotenoider mg 0,45
L-karnitin mg 14,8
Kolin mg 73,4
Taurin mg 15,0
Vann g 71
Osmolaritet mOsm/l 455
Osmolalitet mOsm/kg H2O 640

Næringsinnhold pr. 100 ml Renilon 4.0


