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FORTINI COMPACT MULTI FIBRE

Komplett, energirik og kompakt nzeringsdrikk med kost- oS
fiber i et lite volum spesielt tilpasset barn fra 1-12 ar. %
Melkebasert. AN

Fortini Compact Multi Fibre er en ernaeringsmessig komplett, kompakt
og balansert naeringsdrikk i et lite volum og har en energitetthet pa 2,4
kcal/ml. Tilsatt en blanding av 6 forskjellige kostfibre, Nutricias ot Compc bt e
patenterte multifiberblanding mfé™. o e 12

Bruksomrader
Til kostbehandling av sykdomsrelatert
underernaering og darlig vekstutvikling hos

- barn fra 1 -12 ar, hvor det er vanskelig a dekke
_\ ernzringsbehovene gjennom vanlig mat. Kan
fircy brukes som eneste ernzering eller som tilskudd.

fortini }
(ompact Multi Fibre b

FODMAP pr. 100 g:

’ Protein: 79% kasein
19% myse Laktose: <0,30g
Fruktose: Og
2SO Inulin: 0942 ¢
Kostfiber: soyapolysakkarider, inulin, ~ Akasiefiber: 03778
Oligofruktose: 0,563 g

oligofruktose, resistent
stivelse, akasiegummi,
cellulose

Halalsertifisert: ja

Passer ved lakto-ovo-vegetarkost: ja

Proteinmengde tilpasset behov hos yngre barn.

Multifiberblandingen mfé™ er gunstig for tarmfunksjonen: bedret
transittid og reduserer oppblasthet?, prebiotisk effekt — gkt mengde
bifidobakterier?, gkt produksjon av kortkjedete fettsyrer?, reduserer
forekomst av diare® og forstoppelse®.

Hgyt energiinnhold (2,4 kcal/ml) i liten 125 ml flaske gjgr det enklere &
gke naeringsinntaket®.
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Smaksvarianter
Jordbaersmak, ngytral smak og sjokolade- og karamellsmak.

Indikasjon
Til kostbehandling av sykdomrelatert underernaering og darlig
vekstutvikling hos barn fra 1 -12 ar, hvor det er vanskelig a dekke

ernaringsbehovene gjennom vanlig mat.

Dosering
Doseringen er individuell og skal alltid gjgres i samrad med lege eller
klinisk ernzeringsfysiolog. Kan brukes som eneste ernaering eller som
tilskudd.

Kontraindikasjoner
Spedbarn. Galaktosemi. Pasienter som trenger en fiberfri diett.
Intoleranse mot et eller flere av produktets ingredienser.

Forsiktighetsregler
Pa grunn av fiberinnholdet bgr et stort inntak (>4 flasker pr. dag)
unngas til barn under 2 ar.

Bruk
Ristes godt fgr bruk. Kan drikkes avkjglt, romtemperert eller varm.
Bgr ikke kokes. Kan fryses og brukes som iskrem.

Holdbarhet og oppbevaring

12 maneder fra produksjonsdato. Holdbarhetsdato pa flasken.
Apnede flasker oppbevares i kjgleskap og anvendes innen 24 timer.
Ved inntak direkte fra flasken, bgr restene kastes. Lagres tgrt og
mellom 5-25° C.

Ingredienser

Vann, glukosesirup, vegetabilske oljer (rapsolje, solsikkeolje),
kumelkprotein, kostfiber (inulin, oligofruktose, akasiegummi,
soyapolysakkarider, cellulose, resistent stivelse), sukrose?, emulgator
(soyalecitin), kaliumsitrat, dikaliumhydrogenfosfat, naturlig aroma?,
magnesiumhydrogenfosfat, natriumklorid, natriumsitrat, kalsiumfosfat,
kolinklorid, natrium-L-askorbat, kaliumhydroksid, taurin, jernlaktat,
betakaroten, aroma, sinksulfat, L-karnitin, kobberglukonat, nikotinamid,
kalsium-D-pantotenat, DL-alfa-tokoferylacetat, tiaminhydroklorid,
mangansulfat, riboflavin, pyridoksinhydroklorid, natriumfluorid,
retinylacetat, pteroylmonoglutaminsyre, kromklorid, kaliumjodid,
natriummolybdat, natriumselenitt, D-biotin, kolekalsiferol,
fytomenadion, cyanokobalamin.

2 Fortini Compact Multi Fibre Jordbaersmak

€Fortini Compact Multi Fibre sjokolade- og karamellsmak
Rekkefglgen innbyrdes i ingredienslisten varierer noe mellom
smaksvariantene.
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Inneholder per 100 ml

. 240 kcal

e 10,9 g fett fra raps- og solsikkeolje (41 E%)

e 28,5 g karbohydrater fra glukosesirup og sukker (47 E%)
e 2,4 gkostfiber (2 E%)

Nzeringsinnhold pr. 100 ml Fortini Compact Multi Fibre

Energi kJ 1005
keal 240
Fett (41 E%) g 10,9
- hvorav mettede fettsyrer g 1,1/1,0¢
- enumettede fettsyrer g 6,5
- flerumettede fettsyrer g 3,32/3,45¢
-- hvorav linolsyre (LA) g 2,664
-- a-linolensyre (ALA) g 0,520
Ratio n-6:n-3 5,15:1
Karbohydrater (47 E%) g 28,5
- hvorav sukkerarter g 16,22/14,9°,¢
- laktose g <0,30
Kostfiber (2 E%) g 2,4
- Igselige g 1,9
- ulgselige g 0,5
Proteinekvivalenter (10 E%) g 5,7
Salt g 0,22
Mineraler og sporstoffer
Natrium mg (mmol) 89(3,9)
Kalium mg (mmol) 221(5,7)
Klorid mg (mmol) 89(2,5)
Kalsium mg (mmol) 168 (4,2)
Fosfor mg (mmol) 153 (4,9)
Magnesium mg (mmol) 26(1,1)
Jern mg 2,4
Sink mg 2,4
Kobber mg 0,18
Mangan mg 0,16
Fluor mg 0,17
Molybden ug 11
Selen ug 7,5
Krom ug 6,0
Jod ug 24
Vitaminer
Vitamin A ug 105
Vitamin D ug 3,1
Vitamin E mg (a-TE) 31
Vitamin C mg 24
Vitamin K ug 11
Tiamin mg 0,36
Riboflavin mg 0,38
Niacin mg (mg NE) 0,95 (2,7)
Pantotensyre mg 0,79
Vitamin B, mg 0,29
Folinsyre ug 43
Vitamin B, ug 0,41
Biotin ug 9,4
Annet
L-karnitin mg 4,6
Kolin mg 48
Taurin mg 18
Vann g 64
Osmolaritet mOsm/| 620%/600°
Osmolalitet mOsm/kg H,0 9752/940°
2 Fortini Compact Multi Fibre Jordbaersmak, ®Fortini Compact Multi Fibre Ngytral smak,
Fortini Compact Multi Fibre sjokolade- og karamellsmak
BESTILLINGSINFORMASJON
Produktnavn Bestillingsnr. Varenr. Salgsenhet
Fortini C t Multi Fib
rorhnt Fompact Uit Fibre 611125 835991 4 x 125 ml flaske
jordbaersmak
Fortini C t Multi Fib
ortini Lompact uttr Fibre 649967 836067 4x 125 ml flaske
ngytral smak
Fortini C t Multi Fib
ortint Fompact iuth Fibre 601139 830313 4x 125 ml flaske

sjokolade- og karamellsmak

e 5,7 g protein fra melkeprotein (19 % myse, 79 % kasein) og soya (9,6 E%)
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