
Mysebasert, høygradig hydrolysert tilskuddsblanding for barn 6-12 måneder med kumelk-
allergi. Inneholder en unik, veldokumentert blanding av prebiotiske kostfibre (GOS/FOS). 

PEPTICATE PLUS

Høygradig hydrolysert, ernæringsmessig komplett tilskuddsblanding i pulverform. Hypoallergen. Energitetthet 
på 0,68 kcal/ml. Tilsatt en kilde til de langkjedede fettsyrer (ARA/DHA).

Bygger på 30 års forskning på morsmelk og er dokumentert 
velfungerende for barn med kumelkallergi1.

_____________________________________________________

Lukter og smaker mer som en vanlig morsmelkerstatning som gjør at
barnet raskt venner seg til smaken og liker produktet2,3.

_____________________________________________________

Tilsatt en unik, veldokumentert blanding av prebiotiske kostfibre GOS/
FOS (0,6 g/100 ml) med lignende effekt som kostfiber i morsmelk. 
Avføringen blir myk og tarmfloraen ligner den hos spedbarn som 
ammes4,5. 

_____________________________________________________

Inneholder laktose, som er en viktig energikilde i morsmelk og bidrar til 
en mild smak, samt til opptak av enkelte mineraler som f.eks. kalsium6.

_____________________________________________________

Langkjedede fettsyrer dokosaheksaensyre (DHA) og arakidonsyre (ARA) 
spiller en viktig rolle for hjernen og synets utvikling7-9.

_____________________________________________________

Bruksområder
Til kostbehandling av spedbarn og barn fra 6 måneders 
alder med kumelkallergi. Benyttes som supplement til 
øvrig kost. Kan brukes som erstatning for melk ved mat-
laging og baking. 
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Protein:	 100 % myse 

Kostfiber: 	 galaktoligosakkarider og 
fruktooligosakkarider 

Passer ved lakto-ovo-vegetarkost: nei, inneholder  
		   fiskeolje

Halalsertifisert: nei

Laktose 20,6g
GOS* Ja
FOS** Ja

FODMAP pr. 100 ml:

*Galaktooligosakkarider 
**Fruktooligosakkarider



Produktnavn Bestillingsnr. Varenr. Salgsenhet

Pepticate PLUS 146180 897401 1 x 450 g boks

Ingredienser
maltodekstrin, myseproteinhydrolysat (fra kumelk), vegetabilske oljer (palmeolje, 
kokosolje, rapsolje, oljesyreriksolsikkeolje, solsikkeolje), galaktooligosakkarider 
(fra kumelk), kalsiumfosfat, emulgator (E472c), fruktooligosakkarider, fiskeolje, 
kaliumklorid, magnesiumhydrogenfosfat, olje fra Mortierella alpina, natrium- 
klorid, kolinklorid, L-tyrosin, L-askorbinsyre, inositol, taurin, natrium-L-askorbat, 
jernsulfat, sinksulfat, L-karnitin, natriumsitrat, DL-α-tokoferylacetat, uridin-5’- 
monofosfatnatriumsalt, cytidin-5’-monofosfat, kalsium-D-pantotenat, adenosin- 
5’-monofosfat, inosin-5’-monofosfatnatriumsalt, nikotinamid, guanosin-5’- 
monofosfatnatriumsalt, kobbersulfat, DL-α-tokoferol, retinylpalmitat, riboflavin, 
tiaminhydroklorid, pyridoksinhydroklorid, kaliumjodid, pteroylmonoglutaminsyre, 
mangansulfat, retinylacetat, natriumselenitt, fytomenadion, D-biotin, kolekalsiferol, 
cyanokobalamin.
Glutenfri. 

BESTILLINGSINFORMASJON

Smaksvarianter
Nøytral smak

Indikasjon
Til kostbehandling av barn med kumelkallergi. Velegnet som 
tilskuddsblanding til morsmelk eller som et tilskudd til melkefri kost til 
barn i 6-12 måneders alder. Kan brukes som tilskudd til barn over 1 år.

Dosering 
Doseringen er individuell og skal alltid gjøres i samråd med lege eller 
klinisk ernæringsfysiolog.

Kontraindikasjoner
Galaktosemi. Intoleranse mot en eller flere av produktets 
ingredienser. Spedbarn < 6 måneders alder.

Forsiktighetsregler 
Morsmelk er det beste for spedbarn. Pepticate PLUS skal brukes 
etter anbefaling fra lege eller klinisk ernæringsfysiolog, og først etter 
vurdering av øvrig kostbehandling inklusiv amming.

Bruk
Kok opp vann og avkjøl. Tilsett måleskje med Pepticate PLUS iht.
utblandingstabell på pakning. Rist eller visp til pulveret har løst 
seg opp. Kan drikkes eller gis som sondeernæring. Kan brukes som 
erstatning for melk ved matlaging og baking.

Anbefalt konsentrasjon er 14,4 % vekt/volum: for hver måleskje  
(4,8 g) tilsettes 30 ml vann. Se informasjon om utblanding og 
tilberedning på pakning.

Holdbarhet og oppbevaring
18 måneder fra produksjonsdato. Holdbarhetsdato på pakningen. 
Tilbered alltid bare ett måltid om gangen. Rester etter tilberedt 
Pepticate PLUS som ikke brukes innen en time skal kastes. Ved 
sondemating er maks hengetid 4 timer. Uåpnet boks oppbevares i 
romtemperatur. Åpnet boks oppbevares med lokk, på et svalt og tørt 
sted. Brukes innen 1 måned. Skal ikke oppbevares i kjøleskap.

Inneholder per 100 ml
•	 68 kcal
•	 3,2 g fett fra palmeolje, kokosolje, rapsolje, solsikkeolje, fiskeolje og olje fra 

Mortierella alpina (42 E%)
•	 7,8 g karbohydrater fra matodekstrin og laktose (47 E%)
•	 1,6 g protein fra hydrolysert myseproteinkonsentrat (9 E%)
•	 0,6 g fiber fra prebiotiske kostfibre (2 E%)
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Nutricias produkter er registrerte næringsmidler til spesielle medisinske formål og skal brukes i samråd med helsepersonell. 
Ved eneste kilde til ernæring må mikronæringsstoffstatus overvåkes.

per 100 g 
pulver

pr 100 ml utblandet 
med vann (14,4 g pulver) 

Energi kJ 1974 285
kcal 471 68

Fett (43 E%) g 22,3 3,2

- hvorav mettede fettsyrer g 10,3 1,5
- enumettede fettsyrer g 8,2 1,2
- flerumettede fettsyrer g 3,8 0,5
-- hvorav linolsyre (LA) g 3,0 0,428
-- α-linolensyre (ALA) g 0,36 0,0519
-- arakidonsyre (ARA) mg 120 17,0
- Dokosaheksaensyre (DHA) mg 120 17,0
Ratio n6:n3 6,50:1 6,50:1
Karbohydrat (46 E%) g 54,3 7,8

- hvorav sukkerarter g 25,2 3,6
- laktose g 20,6 2,98
Kostfiber (2 E%) g 3,9 0,6
- løselige g 3,9 0,6
- uløselige g 0 0

Proteinekvivalenter (9 E%) g 11,4 1,6
Salt g 0,38 0,06
Mineraler og sporstoffer

Natrium mg 153 22,0
Kalium mg 621 90
Klorid mg 364 53
Kalsium mg 546 79
Fosfor mg 342 49
Magnesium mg 52 7,6
Jern mg 7,1 1,0
Sink mg 4,7 0,68
Kobber mg 0,369 0,053
Mangan mg 0,046 0,007
Fluorid mg <42 <6,1
Molybden mg <42 <6,1
Krom mg <42 <6,1
Selen μg 22 3,1
Jod μg 90 13
Vitaminer
Vitamin A μg 416 60
Vitamin D μg 12 1,7
Vitamin E mg (mg TE) 9,5 (8,2) 1,4 (1,2)
Vitamin C mg 59 8,5
Vitamin K μg 31 4,5
Tiamin mg  0,45 0,07
Riboflavin mg 0,99 0,14
Niacin mg (mg NE) 3,165 (6,4) 0,457 (0,92)
Pantotensyre mg 3,857 0,557
Vitamin B6 mg 0,305 0,044
Folinsyre μg 59 8,5
Folat μg 98 14
Vitamin B12 μg 1,1 0,16
Biotin μg 13 1,8
Annet
L-karnitin mg 14 2,0
Kolin mg 103 15
Inositol mg 48 7
Taurin mg 35 5,1
Osmolaritet mOsm/l 260
Osmolalitet mOsm/kg H2O 300

Næringsinnhold  
pr. 100 g pulver og pr. 100 ml ferdig utblandet
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