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Komplett, energirik næringsdrikk. Fullverdig. Kostfiberfri. Glutenfri.
Laktosefattig.

Nutridrink er en ernæringsmessig komplett næringsdrikk spesialutviklet til sykdomsrelatert 
underernæring hos pasienter med økt energibehov. Den har en energitetthet på 
1,5 kcal/ml og kan brukes som eneste kilde til ernæring. 

NUTRIDRINK 

Bruksområde
Til kostbehandling av sykdomsrelatert 
underernæring hos pasienter med økt 
energibehov. 

4 ulike smaker for variasjon. 
_____________________________________________________

Nutridrink inneholder en blanding av karotenoider som finnes i
frukt og grønnsaker1.

_____________________________________________________
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Ingredienser
Vann, maltodekstrin, kumelkprotein, sukker, vegetabilske oljer (raps- og solsikke), 
kakaoa, kaliumsitrat, emulgator (soyalecitin),magnesiumklorid, trikalsiumfos-
fat,surhetsregulerende middel (sitronsyre), aroma, kolinklorid, karotenoider 
(inneholder soya) (b-karoten, lutein, lykopenoleoresin fra tomater), dikaliumhy-
drogenfosfata, kalsiumhydroksid, natrium-L- askorbat, kaliumklorida, stabilisatora 
(karragenan), kaliumhydroksid,  jernlaktat, sinksulfat, fargestoffc, magnesium-
hydroksidb, nikotinamid, retinylacetat, kobberglukonat, DL- a-tokoferylacetat, 
natriumselenitt, mangansulfat, kalsium-D-pantotenat, kromklorid, D-biotin, 
kolekalsiferol, tiaminhydroklorid, pteroylmonoglutaminsyre, pyridoksinhydroklo-
rid, cyanokobalamin, natriummolybdat, riboflavin, kaliumjodid, natriumfluorid, 
fytomenadion. Kostfiberfri. Glutenfri. Halalsertifisert.

Rekkefølgen innbyrdes i ingredienslisten varierer noe mellom 
variantene.

aGjelder kakaosmak
bGjelder banan-, jordbær- og vaniljesmak

cFargestoff:
Banansmak: kurkumin 
Jordbærsmak: karminsyre 
Vaniljesmak: kurkumin

BESTILLINGSINFORMASJON

Smaksvarianter
Banansmak, jordbærsmak, kakaosmak og vaniljesmak.

Indikasjon
Næringsdrikk til kostbehandling av sykdomsrelatert 
underernæring hos pasienter med økt energibehov.

Dosering
Doseringen er individuell og skal alltid gjøres i samråd med 
lege eller klinisk ernæringsfysiolog. Generell dosering: 1- 3 
flasker pr/dag som tilskudd til normalt kosthold. 5-7 flasker 
pr/dag som eneste ernæring. Ved inntak som eneste kilde 
til ernæring må mikronæringsstoffstatus overvåkes.

Kontraindikasjoner
Spedbarn og barn under 3 år. Galaktosemi. Fruktosemi. 
Intoleranse mot en eller flere av produktets ingredienser. 

Forsiktighetsregler
Anvendes med forsiktighet til barn fra 3 - 6 år.

Bruk
Rist flasken før servering. Kan fryses eller varmes opp, men 
bør ikke kokes. 

Holdbarhet og oppbevaring
9 måneder fra produksjonsdato. Holdbarhetsdato på 
flasken. Åpnet flaske oppbevares i kjøleskap og anvendes 
innen 24 timer. Lagres tørt og mellom 
5–25° C.

Nutricias produkter er registrerte næringsmidler til spesielle medisinske formål og skal brukes i samråd med helsepersonell.
Ved eneste kilde til ernæring må mikronæringsstoffstatus overvåkes.

Produktnavn Bestillingsnr. Varenr. Salgsenhet

Nutridrink banansmak 584418 879736 4 x 200 ml flaske

Nutridrink jordbærsmak 582591 863689 4 x 200 ml flaske

Nutridrink kakaosmak 582791 933676 4 x 200 ml flaske

Nutridrink vaniljesmak 584421 822885 4 x 200 ml flaske

aGjelder Nutridrink kakaosmak.

Referanser:
1. Vaisman, N. et al. Clin Nutr 2006; 25: 897-905.

Inneholder per 100 ml:
• 150 kcal
• 5,8 g fett fra rapsolje, solsikkeolje (35 E%)
• 18,4 (18,5a) g karbohydrat fra maltodekstrin og sukker (49 E%)
• 5,9 (5,8a) g protein fra melkeprotein (16 E%)

per 100 ml

Energi kJ 625 (630a)
kcal 150

Fett (35 E%) g 5,8

- hvorav mettede fettsyrer g 0,6 (0,7*)
- enumettede fettsyrer g 3,5 (3,4*)
- flerumettede fettsyrer g 1,7
Ratio n-6:n-3 5:1

Karbohydrat (49 E%) g 18,4 (18,5a)

- hvorav sukkerarter g 6,7 (6,8a)

-- sukrose 6,0 (6,1a)

-- laktose g <0,025

Kostfiber (0 E%) g 0 (0,3a)

Protein (16 E%) g 5,9 (5,8a)

Salt g 0,23

Mineraler og sporstoffer

Natrium mg (mmol) 90 (3,9)
Kalium mg (mmol) 159 (4,1)
Klorid mg (mmol) 87 (2,5)
Kalsium mg (mmol) 91 (2,3)
Fosfor mg (mmol) 78 (2,5)
Magnesium mg (mmol) 23 (0,9)
Kobber mg 0,27
Mangan mg 0,5
Fluor mg 0,15
Molybden μg 15
Selen μg 8,6
Krom μg 10 (15a)
Jod μg 20

Vitaminer

Vitamin A μg 123
Vitamin D μg 1,1
Vitamin E mg (α-TE) 1,9
Vitamin C mg 15
Vitamin K μg 8
Tiamin mg  0,23
Riboflavin mg 0,24
Niacin mg (mg NE) 2,7
Pantotensyre mg 0,8
Vitamin B6 mg 0,26
Folinsyre μg 40
Vitamin B12 μg 0,32
Biotin μg 6
Annet

Karotenoider mg 0,3
Kolin mg 55

Vann g 78 (77a)

Næringsinnhold 


